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MANUAL DA MESA RADIÔNICA

MARIA MULAMBO
Limpeza Radiônica • Abertura de Caminhos • Proteção • 
Prosperidade

Esta mesa foi desenvolvida para auxiliar na investigação e harmonização de padrões energéticos 
que possam estar interferindo em diferentes áreas da vida, favorecendo a limpeza vibracional, a 
abertura de caminhos, a proteção espiritual e o fortalecimento emocional.

Inspirada na força espiritual de Maria Mulambo, esta mesa reúne símbolos destinados à 
identificação de bloqueios, desequilíbrios emocionais e energéticos, permitindo ao praticante 
direcionar sua intenção de harmonização por meio da radiestesia e da radiônica.

A mesa pode ser utilizada para:

• Limpeza energética 
• Abertura de caminhos 
• Proteção espiritual 
• Prosperidade 
• Cura emocional 
• Fortalecimento da autoestima 
• Harmonia familiar 
• Equilíbrio mental 
• Liberação de padrões negativos 
• Desenvolvimento espiritual 

Importante: Esta mesa é uma ferramenta para práticas energéticas e de autoconhecimento. Ela não 
substitui tratamentos médicos, psicológicos, jurídicos ou qualquer outro acompanhamento 
profissional.

PREPARAÇÃO DA SESSÃO
Escolha um ambiente tranquilo.

Se desejar, prepare o local com:

• uma vela branca, vermelha ou dourada; 
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• um copo com água; 
• um incenso de rosas, benjoim, mirra ou alecrim; 
• um cristal (quartzo transparente, ônix ou ametista). 

Coloque sobre a mesa:

• fotografia da pessoa; 
• ou nome completo; 
• data de nascimento. 

Respire profundamente três vezes.

Mentalize uma luz dourada envolvendo toda a mesa.

Faça a seguinte oração:

"Que a Luz Divina conduza esta harmonização. Que Maria Mulambo inspire este 
trabalho com sabedoria, discernimento e proteção, permitindo apenas energias 
alinhadas ao bem maior. Que tudo aconteça conforme a Vontade Divina. Assim 
seja."

COMO UTILIZAR O PÊNDULO
Segure o pêndulo entre o polegar e o indicador.

Deixe aproximadamente 10 centímetros da corrente livres.

Mantenha o braço relaxado.

Pergunte:

"Mostre-me o movimento do SIM."

Observe.

Depois pergunte:

"Mostre-me o movimento do NÃO."

Em seguida:

"Mostre-me quando a resposta for INDEFINIDA."

Cada pessoa possui um padrão próprio de movimentos.

Nunca force o pêndulo.

Faça apenas uma pergunta por vez.

Mantenha a mente tranquila durante toda a consulta.
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COMO REALIZAR UMA CONSULTA
Coloque a fotografia ou o nome da pessoa sobre o centro da mesa.

Mentalize o objetivo da sessão.

Pergunte:

• Existe algum bloqueio energético relacionado a esta situação? 
• Existe necessidade de limpeza energética? 
• Existe necessidade de proteção espiritual? 
• Há bloqueios emocionais influenciando esta questão? 
• Existem padrões repetitivos que precisam ser harmonizados? 

Anote todas as respostas antes de iniciar a harmonização.

INVESTIGANDO AS CAUSAS 
ESPIRITUAIS
A coluna esquerda da mesa representa possíveis influências espirituais ou energéticas que podem 
ser investigadas.

Faça perguntas como:

Trabalhos e Feitiços

• Existe necessidade de investigar esta área? 
• Há influência energética que necessita harmonização? 

Amarrações e Travamentos

• Existe sensação de estagnação energética? 
• Há bloqueios impedindo meu progresso? 

Inveja e Maldições

• Existe influência de energias externas negativas? 
• Preciso fortalecer minha proteção energética? 

Demandas e Laroyês

• Há necessidade de limpeza espiritual? 
• Existe energia densa acumulada? 
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Encruzilhadas Fechadas

• Existem caminhos que precisam ser harmonizados? 
• Há necessidade de abertura de oportunidades? 

Rivalidades e Ciúmes

• Existem conflitos energéticos relacionados a outras pessoas? 
• Preciso liberar sentimentos de competição ou ressentimento? 

Falta de Proteção

• Minha proteção espiritual está fortalecida? 
• Preciso intensificar práticas de proteção e equilíbrio? 

Após identificar uma área prioritária, mantenha o pêndulo sobre ela por alguns minutos, 
visualizando uma luz dourada envolvendo toda a situação.

INVESTIGANDO AS CAUSAS 
PSICOLÓGICAS
A coluna direita da mesa auxilia na identificação de aspectos emocionais que podem estar 
influenciando a situação.

Perguntas:

Estresse e Ansiedade

• O estresse está interferindo nesta situação? 
• Preciso reduzir a sobrecarga emocional? 

Traumas Emocionais

• Existe alguma experiência passada influenciando o presente? 
• Há necessidade de trabalhar o perdão? 

Depressão e Tristeza

• Minha energia emocional precisa ser fortalecida? 
• Estou acolhendo minhas emoções de forma saudável? 

Baixa Autoestima e Insegurança

• Existe dificuldade em reconhecer meu próprio valor? 
• Preciso fortalecer meu amor-próprio? 
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Pensamentos Negativos

• Meus pensamentos estão favorecendo meus objetivos? 
• Estou alimentando crenças limitantes? 

Medos e Fobias

• O medo está impedindo meu crescimento? 
• Preciso desenvolver mais confiança? 

Conflitos Internos

• Existe alguma decisão que precisa ser tomada? 
• Estou em equilíbrio entre razão e emoção? 

HARMONIZAÇÃO ENERGÉTICA
Após identificar as áreas prioritárias, mantenha o pêndulo sobre cada símbolo indicado durante 
aproximadamente 3 a 5 minutos.

Visualize uma luz branca e dourada envolvendo toda a pessoa.

Mentalize:

• paz; 
• proteção; 
• equilíbrio; 
• abertura de caminhos; 
• prosperidade; 
• fortalecimento interior. 

Ao finalizar cada área, pergunte:

"A harmonização desta área foi concluída?"

Se a resposta for SIM, prossiga.

Caso seja NÃO, permaneça mais alguns minutos.

EXEMPLOS DE CONSULTAS
Prosperidade

• Existe bloqueio financeiro? 
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• Meus caminhos profissionais estão abertos? 
• Preciso fortalecer minha confiança para prosperar? 

Relacionamentos

• Existe algum bloqueio emocional? 
• Preciso liberar mágoas antigas? 
• Estou preparado(a) para viver um relacionamento saudável? 

Trabalho

• Existem oportunidades próximas? 
• Preciso desenvolver novas habilidades? 
• Minha energia favorece crescimento profissional? 

Saúde Emocional

• Estou emocionalmente equilibrado(a)? 
• Preciso dedicar mais tempo ao autocuidado? 
• Existe necessidade de descanso? 

Espiritualidade

• Minha proteção espiritual está fortalecida? 
• Preciso intensificar minhas práticas espirituais? 
• Existe necessidade de limpeza energética? 

EXEMPLO DE UMA SESSÃO
Objetivo:
Abrir caminhos profissionais.

Perguntas:

Existe bloqueio energético?

SIM

Existe influência de insegurança?

SIM

Existe necessidade de fortalecer minha autoestima?

SIM

Existe necessidade de limpeza energética?
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SIM

Após identificar as respostas:

• harmonize a área correspondente ao bloqueio; 
• mantenha o pêndulo sobre cada símbolo por aproximadamente cinco minutos; 
• visualize todos os caminhos sendo iluminados. 

Ao final pergunte:

"A harmonização foi concluída?"

Se o pêndulo indicar SIM, encerre a sessão.

ORAÇÃO FINAL
Oração de Encerramento

Amada Maria Mulambo,

Agradeço por tua presença, proteção e inspiração durante esta harmonização.

Que toda energia desarmônica seja transformada em luz.

Que meus caminhos sejam iluminados com sabedoria, coragem e discernimento.

Que eu tenha força para superar os desafios, confiança para seguir meu propósito e serenidade para 
acolher cada aprendizado.

Que minha mente permaneça em paz.

Que meu coração seja fortalecido pelo amor, pela esperança e pela fé.

Que toda negatividade seja dissolvida e substituída por equilíbrio, prosperidade, proteção e luz.

Que eu caminhe sempre em harmonia com a Vontade Divina e para o bem maior de todos os 
envolvidos.

Agradeço por todas as bênçãos recebidas.

Assim é.

Assim será.

Assim está feito.

Amém.
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RECOMENDAÇÕES FINAIS
• Utilize a mesa sempre com respeito, ética e intenção positiva. 
• Evite realizar perguntas sobre manipular ou controlar a vontade de outras pessoas; priorize 

questões voltadas ao seu crescimento e equilíbrio. 
• Faça perguntas claras, objetivas e uma de cada vez. 
• Registre as respostas em um caderno para acompanhar sua evolução. 
• Limpe energeticamente a mesa e o pêndulo após cada utilização com uma oração, incenso 

ou outro método de sua preferência. 
• Aguarde alguns dias entre sessões sobre o mesmo tema para observar as mudanças e integrar 

os resultados.
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