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MANUAL DE UTILIZAÇÃO
Mesa Radiônica Cigana Safira para o Amor

A Mesa Radiônica Cigana Safira para o Amor foi criada para investigar, harmonizar e elevar as 
energias relacionadas à vida afetiva. Inspirada na força espiritual da Cigana Safira, esta mesa auxilia 
na identificação de bloqueios emocionais, espirituais e psicológicos que podem impedir a vivência 
de relacionamentos saudáveis.

A energia da Cigana Safira representa:

• Sabedoria espiritual 
• Verdade nos relacionamentos 
• Proteção energética 
• Amor-próprio 
• Equilíbrio emocional 
• Intuição 
• Cura de traumas 
• Liberdade afetiva 

A mesa atua como um instrumento de harmonização vibracional e deve ser utilizada sempre com 
respeito, ética e boas intenções.

Preparação da Sessão
Antes de iniciar, procure um ambiente silencioso e tranquilo.

Materiais recomendados:

• Mesa Radiônica Cigana Safira 
• Pêndulo 
• Testemunho (nome completo, foto ou assinatura da pessoa) 
• Papel para anotações 
• Copo com água (opcional) 
• Vela azul ou branca (opcional) 

Respire profundamente por alguns instantes e mentalize uma luz azul envolvendo todo o ambiente, 
promovendo proteção e serenidade.
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Oração de Abertura
Amada Cigana Safira,

peço a sua presença amorosa neste momento.

Que sua sabedoria ilumine esta consulta e que somente energias elevadas estejam 
presentes.

Que todo bloqueio seja revelado para que possa ser harmonizado conforme a vontade 
divina.

Que este trabalho aconteça para o bem maior de todos os envolvidos.

Assim é.

Assim será.

Como Utilizar o Pêndulo
Segure o pêndulo de forma confortável e posicione-o sobre o centro da mesa.

Pergunte:

• Posso iniciar esta sessão? 
• Esta mesa está autorizada a trabalhar neste momento? 

Caso o pêndulo indique SIM, prossiga.

Durante toda a consulta faça perguntas objetivas, permitindo respostas claras.

Exemplos:

• Existe bloqueio amoroso? 
• Há influência espiritual negativa? 
• Existe necessidade de limpeza energética? 
• Existem traumas emocionais interferindo? 
• Existe necessidade de harmonização do coração? 

Utilizando a Régua de Energia
A régua lateral mede o campo vibracional da pessoa.

Pergunte:

Qual é o nível energético desta pessoa neste momento?

Interpretação sugerida:

• 0% a 30% – Energia muito baixa 
• 30% a 60% – Campo energético fragilizado 
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• 60% a 80% – Boa estabilidade 
• 80% a 100% – Excelente equilíbrio vibracional 

Após a harmonização, consulte novamente para verificar o aumento da frequência energética.

Investigando as Causas Espirituais
Utilize o setor Causas Espirituais, perguntando se algum dos fatores está influenciando a vida 
amorosa.

Entre eles:

• Vampirismo de energia 
• Vampirismo de pensamentos 
• Inveja 
• Encantamento 
• Mau-olhado 
• Trabalho espiritual 
• Feitiçaria 
• Magia negativa 
• Quebra de fé 
• Vidas passadas 
• Missão espiritual 
• Prova espiritual 
• Resgate de dívidas espirituais 
• Karmas 
• Rompimento de laços espirituais 
• Livramentos 
• Proteção espiritual 
• Limpeza espiritual 

Pergunte:

• Esta é a principal causa? 
• Existe mais de uma influência atuando? 

Anote todas as respostas.

Investigando as Causas Psicológicas
Passe para o setor Causas Psicológicas.

Pergunte sobre cada item:

• Estresse 
• Ansiedade 
• Depressão 
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• Medos 
• Insegurança 
• Baixa autoestima 
• Traumas 
• Bloqueios emocionais 
• Pensamentos negativos 
• Sentimentos de culpa 
• Dependência emocional 
• Desconexão consigo mesmo 
• Dificuldade para perdoar 
• Padrões repetitivos 
• Medo de se entregar 
• Comunicação prejudicada 
• Desconfiança 
• Controle emocional desequilibrado 

Em seguida, pergunte:

Qual dessas causas necessita de maior harmonização neste momento?

Utilizando os Recursos Energéticos da Mesa
Após identificar os bloqueios, utilize os gráficos inferiores.

Defumação do Amor

Promove limpeza vibracional do campo afetivo, removendo energias densas e antigas.

Pergunta:

Este recurso é necessário?

Cristalização do Coração

Auxilia na reconstrução emocional, fortalecendo:

• Amor-próprio 
• Autoestima 
• Perdão 
• Confiança 
• Cura das emoções 

Banho de Limpeza para o Amor

Favorece a limpeza do campo energético relacionado aos relacionamentos, dissolvendo cargas 
emocionais negativas.
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Vela da Harmonia e do Amor

Ativa vibrações de:

• Paz 
• Harmonia 
• União 
• Compreensão 
• Equilíbrio emocional 

Pergunte ao pêndulo quanto tempo cada recurso deverá permanecer ativo energeticamente.

Exemplos de Perguntas
Relacionamentos

• Existe bloqueio para encontrar um novo amor? 
• Existe possibilidade de reconciliação? 
• Ainda existe vínculo energético com antigos parceiros? 
• Há necessidade de cortar laços emocionais? 
• Meu campo afetivo está aberto para um novo relacionamento? 
• Existe influência espiritual interferindo? 
• Existe excesso de dependência emocional? 
• Preciso desenvolver mais amor-próprio? 
• O perdão é necessário neste momento? 
• Qual recurso desta mesa trará maior benefício agora? 

Encerramento da Sessão
Após finalizar todas as verificações, pergunte:

O atendimento foi concluído?

Se o pêndulo responder SIM, agradeça e visualize uma intensa luz azul envolvendo a pessoa 
atendida, trazendo paz, proteção e equilíbrio.

Oração Final
Amada Cigana Safira,

agradeço por sua presença, sua proteção e sua sabedoria.

Que toda energia desarmoniosa seja transformada em luz.

Que o amor verdadeiro encontre espaço em meu coração.

Que eu caminhe com serenidade, equilíbrio, autoestima e confiança.



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Que toda bênção recebida permaneça ativa para o meu bem maior.

Gratidão por esta harmonização.

Assim é.

Assim será.

Recomendações Finais
• Utilize a mesa sempre com respeito ao livre-arbítrio. 
• Não realize consultas quando estiver emocionalmente desequilibrado ou muito cansado. 
• Anote todas as respostas obtidas com o pêndulo para acompanhar a evolução dos 

atendimentos. 
• Mantenha sua mesa limpa energeticamente após cada utilização, guardando-a em local 

seguro e harmonioso. 
• Lembre-se de que a Mesa Radiônica é uma ferramenta complementar de harmonização 

energética e autoconhecimento, não substituindo tratamentos médicos, psicológicos, 
psiquiátricos ou jurídicos. 

Este manual foi elaborado para proporcionar uma utilização segura, organizada e consciente da 
Mesa Radiônica Cigana Safira para o Amor, ajudando o consulente a identificar bloqueios e 
fortalecer sua energia para viver relacionamentos mais saudáveis, equilibrados e harmoniosos.
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