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MANUAL DA MESA RADIÔNICA

SANTA SARA KALI – PARA O AMOR

A Mesa Radiônica Santa Sara Kali para o Amor foi desenvolvida para auxiliar na limpeza 
energética dos relacionamentos, harmonização das emoções, fortalecimento da autoestima e 
abertura dos caminhos do amor.

Inspirada na energia de Santa Sara Kali, considerada a protetora dos povos ciganos e símbolo da 
fé, esperança e superação, esta mesa trabalha na identificação de bloqueios espirituais e 
psicológicos que podem estar interferindo na vida afetiva.

A mesa é utilizada com o auxílio do pêndulo, permitindo investigar, harmonizar e irradiar energias 
de amor, proteção e equilíbrio.

Importante: esta ferramenta possui finalidade energética e complementar, não substituindo 
tratamentos médicos, psicológicos, jurídicos ou terapêuticos.

Preparação da Sessão
Antes de iniciar:

• Escolha um ambiente tranquilo e silencioso. 
• Limpe energeticamente o local, se desejar, com incenso ou oração. 
• Coloque a mesa sobre uma superfície plana. 
• Tenha um pêndulo limpo e harmonizado. 
• Disponha um copo de água ao lado da mesa (opcional). 
• Utilize um testemunho da pessoa (nome completo, fotografia ou data de nascimento). 

Respire profundamente algumas vezes e concentre-se apenas na intenção da sessão.

Oração de Abertura
Amada Santa Sara Kali, protetora dos corações sinceros e dos caminhos iluminados, 
peço tua presença nesta sessão radiônica. Que tua luz envolva este trabalho com amor, 
proteção, sabedoria e verdade. Que toda energia negativa seja identificada e 
transmutada em luz, permitindo apenas aquilo que for para o bem maior de todos os 
envolvidos. Que esta harmonização aconteça conforme a vontade divina. Assim é.
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Como Utilizar o Pêndulo
Segure o pêndulo acima do centro da mesa.

Pergunte:

"Mostre-me o movimento do SIM."

Observe.

Depois pergunte:

"Mostre-me o movimento do NÃO."

A partir daí, todas as perguntas deverão ser objetivas e feitas uma de cada vez.

Sempre aguarde o movimento estabilizar antes de continuar.

Investigação das Causas Espirituais
Utilize o quadro "Causas Espirituais" para identificar possíveis influências energéticas.

Investigue uma a uma:

• Vampirismo de Energia 
• Vampirismo de Pensamentos 
• Inveja 
• Encantamento 
• Mau-Olhado 
• Trabalho Espiritual 
• Feitiçaria 
• Magia Negra 
• Quebra de Fé 
• Vidas Passadas 
• Missão Espiritual 
• Prova Espiritual 
• Karmas 
• Rompimento de Laços Espirituais 
• Proteção Espiritual 
• Limpeza Espiritual 

Exemplo de perguntas:

• Existe alguma influência espiritual afetando este relacionamento? 
• Há necessidade de limpeza espiritual? 
• Existem laços energéticos negativos? 
• Há influência de vidas passadas? 
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Investigação das Causas Psicológicas
Após analisar o aspecto espiritual, investigue os fatores emocionais presentes na mesa.

Entre eles:

• Estresse 
• Ansiedade 
• Depressão 
• Medos 
• Insegurança 
• Baixa autoestima 
• Traumas 
• Bloqueios emocionais 
• Pensamentos negativos 
• Sentimentos de culpa 
• Dependência emocional 
• Desconexão consigo mesmo 
• Dificuldade para perdoar 
• Padrões repetitivos 
• Medo de se entregar 
• Comunicação prejudicada 
• Desconfiança 
• Controle emocional desequilibrado 

Perguntas sugeridas:

• Qual bloqueio emocional mais interfere neste relacionamento? 
• Existe necessidade de trabalhar o perdão? 
• Há baixa autoestima impedindo o amor? 

Utilizando os Recursos da Mesa
Defumação do Amor

Auxilia na limpeza das energias negativas acumuladas no campo afetivo.

Pergunta:

A Defumação do Amor deve ser ativada nesta sessão?

Cristalização do Coração

Fortalece o amor-próprio, a autoestima e favorece a cura emocional.

Pergunta:

A Cristalização do Coração é necessária neste atendimento?
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Banho de Limpeza para o Amor

Atua na purificação energética dos sentimentos e na renovação emocional.

Pergunta:

O Banho de Limpeza deve ser irradiado?

Vela da Harmonia e do Amor

Irradia luz, paz, reconciliação e equilíbrio vibracional.

Pergunta:

A Vela da Harmonia deve permanecer ativa durante esta harmonização?

Utilizando a Régua de Energia
Antes da harmonização pergunte:

Qual o nível energético atual desta pessoa?

Observe o percentual indicado pelo pêndulo na régua lateral.

Após finalizar toda a sessão, faça novamente a medição.

Compare os dois resultados para verificar a evolução energética.

Exemplos de Perguntas
• Existe possibilidade de reconciliação? 
• Este relacionamento possui aprendizado espiritual? 
• Existem energias negativas interferindo? 
• Há necessidade de limpeza espiritual? 
• Existe dependência emocional? 
• O relacionamento ainda possui afinidade energética? 
• O amor entre estas pessoas permanece verdadeiro? 
• Existe necessidade de perdão? 
• É favorável insistir nesta relação? 
• Santa Sara Kali recomenda alguma harmonização adicional? 
• A limpeza foi concluída com sucesso? 
• É necessário repetir esta sessão futuramente? 
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Encerramento da Sessão
Ao concluir:

• Agradeça à espiritualidade. 
• Mentalize uma luz branca e dourada envolvendo todas as pessoas envolvidas. 
• Passe o pêndulo lentamente sobre o centro da mesa durante alguns segundos para selar a 

harmonização. 
• Descarte a água utilizada. 
• Guarde a mesa em local limpo e protegido. 

Oração Final
Santa Sara Kali, agradeço pela tua presença amorosa, pela proteção concedida e pela luz 
irradiada nesta sessão. Que todo bloqueio seja dissolvido, toda dor seja transformada em 
aprendizado e todo coração seja preenchido com paz, amor, sabedoria e esperança. Que 
permaneça apenas aquilo que estiver alinhado ao propósito divino e ao bem maior de 
todos. Que assim seja, hoje e sempre. Amém.

Recomendações Finais

• Utilize a mesa sempre com respeito, ética e boas intenções. 
• Evite realizar várias sessões consecutivas para a mesma situação; dê um intervalo de 24 a 72 

horas para que as energias se estabilizem. 
• Registre as respostas do pêndulo em cada atendimento para acompanhar a evolução 

energética ao longo do tempo. 
• A prática constante, aliada à intuição e ao estudo da radiestesia, tornará suas leituras cada 

vez mais precisas.
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