
DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Manual da Mesa Radiônica Arcanjo Miguel
Proteção Contra Feitiços, Magia Negra e Energias Negativas

Esta Mesa Radiônica foi criada para auxiliar na limpeza espiritual, quebra de demandas energéticas, 
proteção, blindagem e fortalecimento da conexão com a Luz Divina através da energia do Arcanjo 
Miguel.

Ela não substitui tratamentos médicos, psicológicos ou religiosos, sendo uma ferramenta energética 
para harmonização vibracional.

Como Preparar a Sessão
Antes de iniciar, procure um ambiente tranquilo.

Você vai precisar de:

• A Mesa Radiônica impressa.

• Um pêndulo.

• Foto da pessoa (ou nome completo e data de nascimento escritos em papel).

• Um copo com água (opcional).

• Uma vela azul ou branca (opcional).

Respire profundamente três vezes.

Mentalize que somente a Luz Divina poderá atuar durante toda a sessão.

Coloque a foto da pessoa exatamente no centro da espada da mesa.

Segure o pêndulo com calma e permita que ele fique completamente imóvel antes de iniciar.

Oração de Abertura
Em nome de Deus Pai Todo-Poderoso,

Peço a presença do Arcanjo Miguel.

Que sua espada de Luz corte todo mal, toda influência negativa, magia, inveja, feitiço, amarração, 
obsessão espiritual e toda energia contrária à Luz.

Que somente a Verdade Divina possa atuar nesta sessão.

Que todo trabalho realizado seja conduzido com amor, sabedoria, proteção e justiça divina.

Consagro esta Mesa Radiônica ao Cristo, aos Anjos e ao Arcanjo Miguel.
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Assim é.
Assim será.

Amém.

Após terminar a oração, pergunte ao pêndulo:

"Tenho permissão espiritual para realizar esta sessão?"

Caso obtenha "Não", interrompa e realize em outro momento.

Como Utilizar o Pêndulo
Cada pessoa possui um movimento diferente.

Antes da primeira utilização descubra:

Pergunte:

"Mostre-me o SIM."

Observe o movimento.

Depois pergunte:

"Mostre-me o NÃO."

Observe novamente.

Agora pergunte:

"Mostre-me quando houver limpeza concluída."

Memorize esses movimentos.

Sempre faça perguntas claras.

Evite perguntas confusas.

Faça uma pergunta por vez.

Como Trabalhar a Mesa
Inicie perguntando:

Existe alguma energia negativa atuando sobre esta pessoa?

Existe magia?

Existe feitiço?

Existe inveja?

Existe obsessão espiritual?
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Existe demanda espiritual?

Existe bloqueio energético?

O pêndulo indicará.

Depois comece utilizando cada setor da mesa.

Passe lentamente o pêndulo sobre:

Proteção Divina

Corte e Quebra de Feitiços

Limpeza Espiritual

Blindagem

Luz Divina

Descarrego

Proteção Total

Permaneça em cada área até o pêndulo reduzir naturalmente o movimento.

Exemplos de Perguntas
Proteção

Estou protegido espiritualmente?

Existe necessidade de reforçar minha proteção?

Minha casa necessita limpeza energética?

Minha família está protegida?

Existe ataque espiritual ativo?

Magia e Feitiços

Existe magia direcionada contra mim?

Existe amarração energética?

Existe trabalho espiritual negativo?

Existe maldição familiar?

Existe inveja afetando minha vida?

Financeiro

Existe bloqueio espiritual financeiro?

Há influência energética impedindo minha prosperidade?
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Preciso cortar vínculos negativos com dinheiro?

Existe energia de escassez?

Amor

Existe bloqueio energético em meus relacionamentos?

Existe influência espiritual no meu casamento?

Existe energia de ciúme ou inveja afetando minha vida amorosa?

Saúde Energética

Meu campo energético necessita limpeza?

Meus chakras estão desequilibrados?

Existe vampirismo energético?

Minha energia vital está baixa?

Utilizando os Setores da Mesa
Corte e Quebra

Atua rompendo:

• Feitiços 
• Magias 
• Amarrações 
• Demandas espirituais 
• Ataques energéticos 

Pergunte:

"A limpeza neste setor já foi concluída?"

Quando o pêndulo indicar SIM, passe ao próximo.

Limpeza Espiritual

Remove:

• Energias densas 
• Cansaço espiritual 
• Miasmas 
• Larvas astrais 
• Vibrações negativas 

Pergunte:

"A limpeza espiritual foi concluída?"
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Blindagem

Fortalece o campo áurico.

Cria proteção energética.

Pergunte:

"A blindagem já foi fortalecida?"

Luz Divina

Este setor preenche todos os espaços deixados após as limpezas.

Visualize uma grande luz azul envolvendo toda a pessoa.

Âncoras de Luz e Proteção
As sete colunas representam reforços vibracionais.

Passe o pêndulo sobre cada uma delas.

Corte Divino

Proteção de Miguel

Limpeza Espiritual

Libertação Completa

Blindagem Total

Luz Divina

Paz Eterna

Permaneça alguns segundos em cada cristal.

Pergunte:

"Esta frequência já foi completamente integrada?"

Somente avance quando o pêndulo indicar conclusão.

Encerramento da Sessão
Ao finalizar, pergunte:

Toda limpeza foi concluída?

Toda proteção foi instalada?
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Existe mais alguma área que necessita tratamento?

Caso todas as respostas sejam positivas, retire a fotografia.

Agradeça.

Se desejar, descarte a água utilizada na terra ou na pia.

Guarde o pêndulo.

Nunca deixe a mesa exposta por longos períodos.

Oração Final
Arcanjo Miguel,

Agradeço por tua presença nesta sessão.

Obrigado por tua espada de Luz que cortou todo mal.

Obrigado por teu escudo que protegeu meu corpo, minha mente, minha alma e meu espírito.

Que toda energia negativa seja transformada em Luz.

Que permaneçam apenas paz, proteção, equilíbrio, saúde, prosperidade e amor.

Que eu caminhe sempre protegido pela Luz Divina.

Que minha casa, minha família e meu caminho permaneçam blindados contra toda força contrária 
ao bem.

Eu confio na proteção celestial.

Eu sou protegido(a).

Eu sou guiado(a).

Eu sou envolvido(a) pela Luz do Arcanjo Miguel.

Assim é.
Assim será.
Amém.

Recomendações Finais

• Utilize esta mesa sempre com respeito e intenção positiva. 
• Evite realizar sessões quando estiver emocionalmente muito abalado(a). 
• Limpe energeticamente seu pêndulo após o uso (com oração, defumação ou exposição à luz 

solar suave ou ao luar, conforme sua prática). 
• Entre uma sessão e outra, aguarde o tempo que sua intuição ou o pêndulo indicar, evitando 

excessos. 
• Confie na orientação espiritual e permita que o processo aconteça naturalmente. 
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Este manual foi elaborado para acompanhar a Mesa Radiônica Arcanjo Miguel, oferecendo um 
roteiro simples e organizado para iniciantes e praticantes, com foco em proteção espiritual, limpeza 
energética e fortalecimento da conexão com a Luz Divina.
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