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MANUAL OFICIAL

COLEÇÃO ZODIACAL CRISTAL DE 
SAFIRA®
Bem-vindo(a)

Seja bem-vindo(a) à Coleção Zodiacal Cristal de Safira®.

Este manual foi elaborado para orientar a utilização das Mesas Radiônicas Zodiacais inspiradas nas 
características tradicionais dos doze signos do zodíaco. As mesas foram desenvolvidas como 
instrumentos de radiestesia e harmonização energética, oferecendo uma estrutura organizada para 
investigação, reflexão e equilíbrio durante o uso com o pêndulo.

Cada signo possui características próprias, virtudes, desafios e símbolos tradicionalmente 
associados. As mesas foram projetadas para reunir esses elementos em um único instrumento de 
trabalho, proporcionando uma experiência prática e intuitiva.

O QUE É UMA MESA RADIÔNICA?
A Mesa Radiônica é um instrumento utilizado em práticas de radiestesia para organizar uma 
investigação energética por meio do movimento do pêndulo.

Ela reúne símbolos, escalas, palavras-chave e setores que auxiliam o operador a formular perguntas, 
observar respostas e conduzir sessões de harmonização conforme sua metodologia de trabalho.

O uso da mesa deve ser acompanhado de concentração, intenção clara, ética e respeito ao livre-
arbítrio.

O QUE É RADIOESTESIA?
Radiestesia é uma prática tradicional que utiliza instrumentos como o pêndulo para auxiliar na 
investigação de respostas relacionadas às perguntas formuladas pelo operador.

O pêndulo não decide por si só. Ele funciona como um instrumento de apoio dentro da prática 
adotada pelo radiestesista.

A qualidade da sessão depende da experiência, da clareza das perguntas e da responsabilidade do 
operador.

O PÊNDULO
O pêndulo é um instrumento simples composto por um peso suspenso por um fio ou corrente.
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Ele pode ser confeccionado em:

• Cristal

• Madeira

• Metal

• Latão

• Quartzo

• Pedra Natural

Independentemente do material, o mais importante é que o operador esteja familiarizado com seu 
instrumento.

COMO ESCOLHER O PÊNDULO
Escolha um pêndulo confortável.

Ele deve possuir:

 bom equilíbrio✔

 peso adequado✔

 fácil movimentação✔

 corrente confortável✔

Não existe um único pêndulo perfeito.

O melhor será aquele com o qual você desenvolve maior afinidade.

LIMPEZA DO PÊNDULO
Antes da primeira utilização recomenda-se realizar uma limpeza simbólica do instrumento.

Algumas práticas tradicionalmente utilizadas incluem:

• Incenso

• Defumação

• Luz solar suave

• Luz da lua

• Som de sino

• Intenção consciente

Evite métodos que possam danificar o material do seu pêndulo.
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PREPARAÇÃO DO AMBIENTE
Escolha um local tranquilo.

Evite:

• televisão ligada

• excesso de barulho

• interrupções

• ambiente desorganizado

Se desejar, utilize:

• vela

• incenso

• música instrumental

• copo com água

Esses elementos são opcionais e dependem da preferência do operador.

PREPARAÇÃO PESSOAL
Antes da sessão procure:

respirar profundamente;

acalmar a mente;

desligar distrações;

formular sua intenção;

manter uma postura respeitosa.

Quanto maior a concentração, mais organizada tende a ser a condução da sessão.

O TESTEMUNHO
O testemunho representa aquilo que será investigado.

Pode ser:

• nome completo

• fotografia

• assinatura
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• data de nascimento

• endereço

• objeto relacionado

O operador deverá posicionar o testemunho conforme sua metodologia de trabalho.

FORMULANDO PERGUNTAS
As perguntas devem ser claras.

Exemplos:

"Existe algum aspecto que merece atenção neste momento?"

"Qual área da vida apresenta maior necessidade de harmonização?"

"Existe algum padrão emocional predominante?"

Evite perguntas confusas ou múltiplas na mesma consulta.

ABERTURA DA SESSÃO
Antes de iniciar, faça uma breve oração ou momento de recolhimento conforme sua crença.

Exemplo:

"Que esta sessão seja conduzida com respeito, sabedoria e boas intenções. Que eu tenha 
clareza para utilizar este instrumento de forma ética e consciente, buscando sempre o 
bem e o equilíbrio. Que assim seja."

UTILIZAÇÃO DA MESA
1. Posicione a mesa sobre uma superfície plana. 
2. Coloque o testemunho. 
3. Segure o pêndulo confortavelmente. 
4. Aguarde sua estabilização. 
5. Inicie pelas perguntas gerais. 
6. Utilize as escalas. 
7. Explore os setores da mesa. 
8. Anote suas observações. 
9. Finalize a sessão. 
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COMO INTERPRETAR AS ESCALAS
Cada mesa possui escalas que auxiliam na organização da investigação.

Entre elas:

• Intensidade

• Tempo

• Percentual

• Respostas

• Áreas da vida

• Virtudes

• Aspectos para investigação

As respostas devem sempre ser analisadas dentro do contexto da sessão.

ORAÇÃO DE ENCERRAMENTO
"Agradeço pela oportunidade de realizar esta sessão com respeito e responsabilidade. 
Que toda harmonização realizada permaneça alinhada ao bem, ao equilíbrio e ao 
crescimento de todos os envolvidos. Que esta prática seja encerrada em paz. Assim 
seja."

A COLEÇÃO ZODIACAL
Cada Mesa Radiônica Zodiacal foi inspirada nas características tradicionalmente associadas a um 
dos doze signos do zodíaco.

Cada uma apresenta:

• símbolo do signo; 
• constelação; 
• elemento; 
• planeta regente; 
• cristais associados; 
• ervas correspondentes; 
• anjo tradicionalmente associado; 
• escalas radiônicas; 
• áreas de investigação; 
• setores de harmonização. 
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Nos próximos capítulos, cada signo é apresentado individualmente com orientações específicas de 
uso, exemplos de perguntas e informações simbólicas tradicionalmente relacionadas à astrologia e 
às práticas esotéricas.

CAPÍTULO – MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE ÁRIES ♈

Características Tradicionais

• Elemento: Fogo

• Planeta Regente: Marte

• Qualidade: Cardinal

• Polaridade: Yang

• Palavra-chave: Ação

Virtudes Tradicionalmente Associadas

• Coragem

• Iniciativa

• Liderança

• Determinação

• Entusiasmo

• Autoconfiança

Aspectos para Investigação

• Impulsividade

• Irritação

• Ansiedade

• Medo de fracassar

• Autossabotagem

• Excesso de competitividade

Cristais Tradicionalmente Associados

• Jaspe Vermelho

• Granada

• Cornalina

• Hematita

• Olho de Tigre
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Exemplos de Perguntas

• Qual área da vida necessita de maior iniciativa neste momento?

• Existe algum bloqueio relacionado à ação ou coragem?

• Qual virtude de Áries pode ser fortalecida agora?

• Qual padrão emocional merece atenção?

Exemplo de Harmonização

Posicione o testemunho no centro da mesa e pergunte ao pêndulo qual setor apresenta maior 
necessidade de equilíbrio. Trabalhe primeiro os padrões limitantes e depois os setores de 
fortalecimento.

Essência do Signo

"A verdadeira coragem começa quando aprendemos a agir com consciência e equilíbrio."

 MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE ♈

ÁRIES
O Espírito de Áries

Áries é tradicionalmente associado ao impulso para iniciar novos ciclos, à coragem para enfrentar 
desafios e à força de vontade para transformar ideias em ação. Sua energia representa iniciativa, 
entusiasmo e liderança, incentivando o desenvolvimento da autoconfiança e da determinação.

Quando equilibrada, favorece decisões conscientes, motivação e capacidade de superar obstáculos 
com coragem.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento:  Fogo🔥

Planeta Regente: Marte

Modalidade: Cardinal

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Ação

Anjo Tradicionalmente Associado

Samuel (Camael)

Representa:
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• Coragem

• Proteção

• Força Interior

• Justiça

• Determinação

Cristais

• Jaspe Vermelho

• Granada

• Cornalina

• Hematita

• Olho de Tigre

Ervas

• Alecrim

• Arruda

• Canela

• Gengibre

• Louro

Cores Tradicionalmente Associadas

 Vermelho❤️

 Vermelho Escarlate🧡

 Dourado✨

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família��👨‍👩‍👧��

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Espiritualidade🙏
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 Proteção🛡

 Propósito⭐

 Energia Vital🔥

Afirmação Positiva

"Eu ajo com coragem, confiança e equilíbrio. Minha força interior me conduz para 
conquistas alinhadas ao meu propósito."

CAPÍTULO – MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE TOURO ♉

Características Tradicionais

• Elemento: Terra

• Planeta Regente: Vênus

• Qualidade: Fixo

• Polaridade: Yin

• Palavra-chave: Estabilidade

Virtudes Tradicionalmente Associadas

• Paciência

• Perseverança

• Segurança

• Prosperidade

• Lealdade

• Praticidade

Aspectos para Investigação

• Apego excessivo

• Resistência a mudanças

• Teimosia

• Medo de perdas

• Estagnação
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• Excesso de controle

Cristais Tradicionalmente Associados

• Quartzo Verde

• Malaquita

• Aventurina Verde

• Quartzo Rosa

• Olho de Tigre

Exemplos de Perguntas

• Existe algum padrão de apego influenciando esta situação?

• Qual área da vida pede mais estabilidade?

• Como fortalecer a segurança interior?

• Há resistência impedindo o progresso?

Exemplo de Harmonização

Inicie pela escala percentual e identifique a intensidade do tema investigado. Em seguida, trabalhe 
os setores de prosperidade, estabilidade e equilíbrio emocional conforme a resposta do pêndulo.

Essência do Signo

"A verdadeira prosperidade nasce da constância, da confiança e da capacidade de construir com 
paciência."

 MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE ♉

TOURO
O Espírito de Touro

Touro simboliza estabilidade, segurança e construção sólida. Sua energia incentiva a paciência, a 
perseverança e o desenvolvimento da prosperidade por meio da dedicação e da constância.

Quando equilibrada, favorece serenidade, confiança e capacidade de construir bases duradouras.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento:  Terra🌍

Planeta Regente: Vênus

Modalidade: Fixo
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Polaridade: Yin

Palavra-chave: Estabilidade

Anjo Tradicionalmente Associado

Anael

Representa:

• Amor

• Prosperidade

• Harmonia

• Beleza

• Paz

Ervas

• Manjericão

• Camomila

• Hortelã

• Erva-doce

• Lavanda

Cores Tradicionalmente Associadas

 Verde💚

 Rosa🌸

 Dourado✨

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Saúde🌿

 Lar🏡
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 Espiritualidade🙏

 Estabilidade⭐

Afirmação Positiva

"Construo minha prosperidade com paciência, equilíbrio e confiança. Recebo com gratidão 
tudo aquilo que contribui para meu crescimento."

CAPÍTULO – MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE GÊMEOS ♊

Características Tradicionais

• Elemento: Ar

• Planeta Regente: Mercúrio

• Qualidade: Mutável

• Polaridade: Yang

• Palavra-chave: Comunicação

Virtudes Tradicionalmente Associadas

• Curiosidade

• Versatilidade

• Inteligência

• Comunicação

• Aprendizado

• Criatividade

Aspectos para Investigação

• Dispersão

• Ansiedade mental

• Indecisão

• Excesso de pensamentos

• Dificuldade de foco

• Comunicação confusa
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Cristais Tradicionalmente Associados

• Citrino

• Ágata

• Sodalita

• Quartzo Transparente

• Olho de Tigre

Exemplos de Perguntas

• Qual pensamento está influenciando esta situação?

• Existe excesso de dispersão energética?

• Como melhorar a clareza mental e a comunicação?

• Qual área pede mais foco neste momento?

Exemplo de Harmonização

Utilize a mesa para investigar padrões mentais repetitivos e fortalecer setores relacionados à 
clareza, comunicação e direcionamento.

Essência do Signo

"A mente se ilumina quando encontra equilíbrio entre conhecimento, expressão e propósito."

 MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE ♊

GÊMEOS
O Espírito de Gêmeos

Gêmeos representa a curiosidade, a comunicação e a capacidade de aprender continuamente. Sua 
energia favorece novas ideias, criatividade e flexibilidade para lidar com diferentes situações.

Quando equilibrada, inspira clareza mental, boa comunicação e facilidade para compartilhar 
conhecimento.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento:  Ar🌬

Planeta Regente: Mercúrio

Modalidade: Mutável

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Comunicação
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Anjo Tradicionalmente Associado

Rafael

Representa:

• Inteligência

• Comunicação

• Cura

• Clareza Mental

• Sabedoria

Ervas

• Hortelã

• Alecrim

• Erva-cidreira

• Lavanda

• Camomila

Cores Tradicionalmente Associadas

 Amarelo💛

 Azul-claro💙

 Prata✨

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Estudos📚

 Clareza Mental🧠

 Espiritualidade🙏

 Comunicação⭐
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Afirmação Positiva

"Minha mente é clara, criativa e equilibrada. Expresso minhas ideias com sabedoria e 
confiança."

CAPÍTULO – MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE CÂNCER ♋

Características Tradicionais

• Elemento: Água

• Planeta Regente: Lua

• Qualidade: Cardinal

• Polaridade: Yin

• Palavra-chave: Emoção

Virtudes Tradicionalmente Associadas

• Sensibilidade

• Acolhimento

• Proteção

• Intuição

• Carinho

• Empatia

Aspectos para Investigação

• Apego emocional

• Mágoas antigas

• Oscilações emocionais

• Medo de rejeição

• Dependência afetiva

• Excesso de proteção

Cristais Tradicionalmente Associados

• Pedra da Lua

• Quartzo Rosa
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• Água-marinha

• Selenita

• Ametista

Exemplos de Perguntas

• Existe alguma emoção pedindo acolhimento?

• Qual vínculo merece atenção neste momento?

• Há mágoas influenciando esta situação?

• Como fortalecer o equilíbrio emocional?

Exemplo de Harmonização

Investigue inicialmente as áreas de família, relacionamentos e emoções. Depois utilize os setores de 
proteção, paz interior e equilíbrio para complementar a sessão.

Essência do Signo

"A sensibilidade se transforma em força quando acolhemos nossas emoções com sabedoria."

 MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE ♋

CÂNCER
O Espírito de Câncer

Câncer representa acolhimento, proteção, sensibilidade e conexão com a família. Sua energia 
favorece a empatia, o cuidado e o fortalecimento dos vínculos afetivos.

Quando equilibrada, inspira paz interior, segurança emocional e amor incondicional.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento:  Água🌊

Planeta Regente: Lua

Modalidade: Cardinal

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Emoção
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Anjo Tradicionalmente Associado

Gabriel

Representa:

• Amor

• Proteção

• Sensibilidade

• Intuição

• Esperança

Ervas

• Camomila

• Melissa

• Jasmim

• Lavanda

• Erva-doce

Cores Tradicionalmente Associadas

 Branco🤍

 Prata🤍

 Azul-claro🌙

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Lar🏡

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Emoções🌙

 Espiritualidade🙏

 Paz Interior⭐
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Afirmação Positiva

"Meu coração encontra equilíbrio na serenidade. Acolho minhas emoções com amor, 
confiança e sabedoria."

MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE LEÃO 
♌

O Espírito de Leão
Leão é tradicionalmente associado ao brilho pessoal, à criatividade, à coragem e à liderança. Sua 
energia inspira autoconfiança, entusiasmo e a capacidade de motivar outras pessoas pelo exemplo. 
Quando equilibrada, favorece a expressão dos talentos, a generosidade e o desenvolvimento da 
força interior.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Fogo

Planeta Regente: Sol

Modalidade: Fixo

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Brilho

Anjo Tradicionalmente Associado

Miguel

Representa:

• Proteção

• Coragem

• Justiça

• Força

• Luz

Cristais

• Pedra do Sol
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• Olho de Tigre

• Citrino

• Pirita

• Granada

Ervas

• Alecrim

• Louro

• Canela

• Girassol

• Manjericão

Virtudes

 Liderança✓

 Coragem✓

 Criatividade✓

 Generosidade✓

 Autoconfiança✓

 Carisma✓

 Alegria✓

 Prosperidade✓

 Determinação✓

 Inspiração✓

Aspectos para Investigação

• Baixa autoestima

• Orgulho excessivo

• Vaidade

• Medo do fracasso

• Necessidade de aprovação

• Autoritarismo
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• Desânimo

• Rigidez

• Insegurança

• Excesso de competitividade

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Criatividade🎨

 Espiritualidade🙏

 Propósito⭐

 Energia Vital☀️

Exemplos de Perguntas

Existe algum bloqueio relacionado à autoestima?

Qual virtude precisa ser fortalecida neste momento?

Há algum medo impedindo meu crescimento?

Como desenvolver minha liderança com equilíbrio?

Exemplo de Atendimento

Inicie a sessão utilizando a escala percentual para identificar a intensidade da questão apresentada. 
Em seguida, investigue as áreas da vida relacionadas ao tema, identifique os aspectos que 
necessitam de harmonização e fortaleça as virtudes correspondentes. Finalize avaliando o tempo 
necessário para a integração da harmonização.

Essência do Signo

"Quando reconhecemos nossa própria luz com humildade, inspiramos o melhor nas pessoas ao 
nosso redor."
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MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE 
VIRGEM ♍

O Espírito de Virgem
Virgem é tradicionalmente associado à organização, ao discernimento e ao aperfeiçoamento 
constante. Sua energia favorece a disciplina, o equilíbrio e a dedicação, auxiliando na construção de 
uma vida mais harmoniosa e consciente.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Terra

Planeta Regente: Mercúrio

Modalidade: Mutável

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Organização

Anjo Tradicionalmente Associado

Rafael

Representa:

• Cura

• Sabedoria

• Clareza

• Equilíbrio

• Proteção

Cristais

• Amazonita

• Jade

• Quartzo Verde

• Fluorita

• Ágata Musgo
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Ervas

• Camomila

• Hortelã

• Erva-doce

• Alecrim

• Lavanda

Virtudes

 Organização✓

 Disciplina✓

 Prudência✓

 Inteligência✓

 Perseverança✓

 Honestidade✓

 Discernimento✓

 Equilíbrio✓

 Dedicação✓

 Responsabilidade✓

Aspectos para Investigação

• Perfeccionismo

• Autocrítica

• Ansiedade

• Excesso de preocupação

• Rigidez

• Medo de errar

• Excesso de controle

• Estresse

• Insegurança

• Exaustão mental
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Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Saúde🌿

 Clareza Mental🧠

 Espiritualidade🙏

 Equilíbrio⭐

Exemplos de Perguntas

Existe algum padrão de preocupação excessiva?

Qual área da vida necessita de maior organização?

Como fortalecer meu discernimento?

Há algum comportamento repetitivo limitando meu crescimento?

Exemplo de Atendimento

Comece investigando os padrões limitantes relacionados ao tema da sessão. Em seguida, utilize as 
escalas para avaliar intensidade e tempo, fortalecendo as virtudes identificadas pelo pêndulo e 
direcionando a harmonização para as áreas prioritárias.

Essência do Signo

"A verdadeira evolução acontece quando unimos disciplina, humildade e sabedoria em cada passo 
da jornada."
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MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE LIBRA 
♎

O Espírito de Libra
Libra é tradicionalmente associado ao equilíbrio, à harmonia e à cooperação. Sua energia inspira 
diplomacia, respeito e capacidade de construir relacionamentos saudáveis, favorecendo decisões 
mais conscientes e equilibradas.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Ar

Planeta Regente: Vênus

Modalidade: Cardinal

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Harmonia

Anjo Tradicionalmente Associado

Anael

Representa:

• Amor

• Paz

• Harmonia

• Beleza

• Equilíbrio

Cristais

• Quartzo Rosa

• Rodocrosita

• Kunzita

• Amazonita

• Água-marinha
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Ervas

• Lavanda

• Rosas

• Melissa

• Camomila

• Manjericão

Virtudes

 Diplomacia✓

 Equilíbrio✓

 Amor✓

 Justiça✓

 Cooperação✓

 Gentileza✓

 Compaixão✓

 Sensibilidade✓

 Respeito✓

 Serenidade✓

Aspectos para Investigação

• Indecisão

• Dependência emocional

• Medo de conflitos

• Necessidade de aprovação

• Dificuldade em estabelecer limites

• Insegurança

• Procrastinação

• Desequilíbrio afetivo

• Excesso de concessões

• Falta de posicionamento
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Áreas para Harmonização

 Relacionamentos❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Justiça⚖

 Espiritualidade🙏

 Clareza Mental🧠

 Paz Interior🌸

Exemplos de Perguntas

Qual relacionamento necessita de maior equilíbrio?

Existe alguma decisão importante sendo adiada?

Como fortalecer minha paz interior?

Há algum padrão emocional interferindo nas minhas escolhas?

Exemplo de Atendimento

Inicie investigando os setores relacionados aos relacionamentos e às emoções. Utilize as escalas 
para identificar intensidade, tempo e áreas prioritárias para harmonização, fortalecendo as virtudes 
indicadas durante a sessão e finalizando com uma avaliação do equilíbrio alcançado.

Essência do Signo

"O verdadeiro equilíbrio nasce quando aprendemos a unir razão, sensibilidade e respeito por nós 
mesmos e pelos outros."
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MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE 
ESCORPIÃO ♏

O Espírito de Escorpião
Escorpião é tradicionalmente associado à transformação, profundidade emocional, coragem para 
enfrentar mudanças e capacidade de renovação. Sua energia simboliza a superação de ciclos, o 
autoconhecimento e a força interior.

Quando em equilíbrio, inspira determinação, intuição, resiliência e capacidade de recomeçar.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Água

Planeta Regente: Plutão (tradicionalmente também Marte)

Modalidade: Fixo

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Transformação

Anjo Tradicionalmente Associado

Azrael

Representa:

• Renovação

• Transformação

• Proteção

• Coragem

• Evolução

Cristais

• Obsidiana Negra

• Granada

• Labradorita

• Ametista

• Quartzo Fumê
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Ervas

• Alecrim

• Arruda

• Sálvia

• Artemísia

• Mirra

Virtudes

 Coragem✓

 Transformação✓

 Perseverança✓

 Determinação✓

 Intuição✓

 Profundidade✓

 Autoconhecimento✓

 Renovação✓

 Disciplina✓

 Força Interior✓

Aspectos para Investigação

• Ressentimentos

• Ciúmes

• Medos

• Culpa

• Apego ao passado

• Autossabotagem

• Mágoas

• Desequilíbrio emocional

• Excesso de controle

• Resistência às mudanças
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Áreas para Harmonização

 Relacionamentos❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Espiritualidade🙏

 Emoções🌙

 Propósito🌟

 Renovação💎

Exemplos de Perguntas

Existe algum padrão emocional repetitivo?

Qual área necessita de transformação?

Há alguma resistência impedindo meu crescimento?

Qual virtude pode ser fortalecida neste momento?

Exemplo de Atendimento

Inicie pela investigação dos padrões limitantes.

Depois utilize:

Escala percentual.

Intensidade.

Área da Vida.

Virtudes.

Fortalecimento.

Tempo.

Finalize harmonizando os aspectos identificados.

Essência do Signo

"Toda transformação começa quando temos coragem de olhar para dentro de nós mesmos."
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MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE 
SAGITÁRIO ♐

O Espírito de Sagitário
Sagitário representa a busca pelo conhecimento, expansão de horizontes, liberdade e propósito. 
Tradicionalmente, está associado ao entusiasmo, à sabedoria e ao desejo de crescimento contínuo.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Fogo

Planeta Regente: Júpiter

Modalidade: Mutável

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Expansão

Anjo Tradicionalmente Associado

Sachiel

Representa:

• Prosperidade

• Sabedoria

• Abundância

• Crescimento

• Proteção

Cristais

• Sodalita

• Lápis-Lazúli

• Ametista

• Turquesa

• Citrino



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Ervas

• Louro

• Canela

• Alecrim

• Hortelã

• Sálvia

Virtudes

 Sabedoria✓

 Otimismo✓

 Expansão✓

 Liberdade✓

 Fé✓

 Honestidade✓

 Entusiasmo✓

 Espiritualidade✓

 Prosperidade✓

 Conhecimento✓

Aspectos para Investigação

• Impaciência

• Excesso de expectativas

• Falta de foco

• Inconstância

• Impulsividade

• Exageros

• Dispersão

• Dificuldade em concluir projetos

• Ansiedade

• Excesso de confiança
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Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Novos Caminhos✈

 Estudos📚

 Espiritualidade🙏

 Expansão🌎

Exemplos de Perguntas

Qual área da vida pede expansão?

Existe algum bloqueio limitando meu crescimento?

Como fortalecer minha confiança e sabedoria?

Há algum aprendizado importante neste momento?

Exemplo de Atendimento

Investigue inicialmente os objetivos e os caminhos do consulente. Utilize as escalas para identificar 
intensidade e tempo, direcionando a harmonização para áreas relacionadas à expansão, 
conhecimento e propósito.

Essência do Signo

"Quem mantém a mente aberta encontra novos caminhos para crescer e evoluir."

MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE 
CAPRICÓRNIO ♑

O Espírito de Capricórnio
Capricórnio é tradicionalmente associado à disciplina, responsabilidade, perseverança e realização. 
Sua energia inspira organização, planejamento e construção sólida de objetivos.
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Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Terra

Planeta Regente: Saturno

Modalidade: Cardinal

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Realização

Anjo Tradicionalmente Associado

Cassiel

Representa:

• Disciplina

• Sabedoria

• Proteção

• Perseverança

• Justiça

Cristais

• Ônix

• Quartzo Fumê

• Hematita

• Obsidiana

• Granada

Ervas

• Alecrim

• Louro

• Cipreste

• Sálvia

• Arruda
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Virtudes

 Disciplina✓

 Responsabilidade✓

 Perseverança✓

 Organização✓

 Prudência✓

 Honestidade✓

 Determinação✓

 Comprometimento✓

 Sabedoria✓

 Estabilidade✓

Aspectos para Investigação

• Rigidez

• Medo de falhar

• Excesso de cobrança

• Insegurança

• Estresse

• Dificuldade em descansar

• Pessimismo

• Excesso de responsabilidade

• Isolamento

• Perfeccionismo

Áreas para Harmonização

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Família🏡

 Relacionamentos❤️

 Objetivos📈
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 Espiritualidade🙏

 Equilíbrio🌿

 Missão de Vida⭐

Exemplos de Perguntas

Existe algum bloqueio relacionado aos meus objetivos?

Qual área da vida precisa de maior organização?

Como fortalecer minha perseverança?

Há algum padrão emocional interferindo nas minhas realizações?

Exemplo de Atendimento

Comece avaliando as áreas ligadas a objetivos, carreira e organização. Em seguida, utilize as escalas 
para identificar intensidade, tempo e aspectos a fortalecer, conduzindo a harmonização conforme a 
resposta do pêndulo.

Essência do Signo

"Grandes realizações são construídas com paciência, disciplina e constância."

MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE 
AQUÁRIO ♒

O Espírito de Aquário
Aquário é tradicionalmente associado à inovação, liberdade, criatividade e visão de futuro. Sua 
energia inspira novas ideias, colaboração e busca por soluções originais.

Quando em equilíbrio, favorece o pensamento criativo, a independência e o compromisso com o 
bem coletivo.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Ar

Planeta Regente: Urano (tradicionalmente também Saturno)

Modalidade: Fixo

Polaridade: Yang
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Palavra-chave: Inovação

Anjo Tradicionalmente Associado

Uriel

Representa:

• Sabedoria

• Inspiração

• Clareza

• Conhecimento

• Iluminação

Cristais

• Ametista

• Fluorita

• Água-marinha

• Labradorita

• Quartzo Transparente

Ervas

• Lavanda

• Alecrim

• Hortelã

• Erva-cidreira

• Sálvia

Virtudes

 Criatividade✓

 Inteligência✓

 Liberdade✓

 Originalidade✓

 Intuição✓
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 Cooperação✓

 Humanitarismo✓

 Visão de futuro✓

 Inovação✓

 Flexibilidade✓

Aspectos para Investigação

• Distanciamento emocional

• Impaciência

• Rebeldia

• Dificuldade em aceitar limites

• Dispersão

• Inquietação

• Excesso de racionalização

• Resistência ao comprometimento

• Isolamento

• Ansiedade mental

Áreas para Harmonização

 Relacionamentos❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Projetos🌍

 Clareza Mental🧠

 Espiritualidade🙏

 Criatividade⭐

Exemplos de Perguntas

Existe alguma ideia que precisa ser colocada em prática?

Qual área da vida pede renovação?
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Há algum bloqueio impedindo minha criatividade?

Como fortalecer minha clareza mental?

Exemplo de Atendimento

Inicie investigando os setores relacionados à criatividade e aos projetos. Em seguida, utilize as 
escalas para avaliar intensidade, tempo e áreas que podem ser fortalecidas durante a harmonização.

Essência do Signo

"As grandes transformações começam quando temos coragem de pensar de forma diferente."

MESA RADIÔNICA ZODIACAL DE PEIXES 
♓

O Espírito de Peixes
Peixes é tradicionalmente associado à sensibilidade, compaixão, imaginação e espiritualidade. Sua 
energia inspira empatia, criatividade e profunda conexão com o mundo interior.

Quando equilibrada, favorece serenidade, acolhimento e intuição.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Água

Planeta Regente: Netuno (tradicionalmente também Júpiter)

Modalidade: Mutável

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Intuição

Anjo Tradicionalmente Associado

Asariel

Representa:

• Sensibilidade

• Paz

• Inspiração
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• Espiritualidade

• Proteção

Cristais

• Água-marinha

• Ametista

• Selenita

• Quartzo Transparente

• Pedra da Lua

Ervas

• Camomila

• Lavanda

• Melissa

• Jasmim

• Erva-doce

Virtudes

 Intuição✓

 Compaixão✓

 Sensibilidade✓

 Amor✓

 Espiritualidade✓

 Criatividade✓

 Generosidade✓

 Empatia✓

 Serenidade✓

 Fé✓

Aspectos para Investigação

• Medos
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• Confusão emocional

• Excesso de sensibilidade

• Dificuldade em estabelecer limites

• Fuga da realidade

• Insegurança

• Oscilações emocionais

• Dependência afetiva

• Idealização

• Desânimo

Áreas para Harmonização

 Amor❤️

 Família👨‍👩‍👧

 Prosperidade💰

 Trabalho💼

 Espiritualidade🙏

 Emoções🧠

 Paz Interior🌊

 Propósito⭐

Exemplos de Perguntas

Existe alguma emoção que precisa ser acolhida?

Como fortalecer minha intuição?

Há algum padrão emocional influenciando minhas escolhas?

Qual área da vida pede mais equilíbrio neste momento?

Exemplo de Atendimento

Inicie avaliando os setores relacionados às emoções e à espiritualidade. Depois utilize as escalas da 
mesa para identificar intensidade, tempo e áreas de fortalecimento, conduzindo a harmonização 
conforme a prática adotada pelo operador.
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Essência do Signo

"A verdadeira força nasce quando aprendemos a unir sensibilidade, sabedoria e compaixão."

CONSERVAÇÃO DAS MESAS
Para preservar a qualidade da sua Mesa Radiônica Zodiacal:

• Imprima em alta resolução (A3 – 300 dpi). 
• Sempre que possível, utilize papel de boa gramatura. 
• Se desejar maior durabilidade, faça a plastificação. 
• Guarde a mesa em local limpo e seco. 
• Evite dobrar ou expor diretamente ao sol por longos períodos. 

BOAS PRÁTICAS DURANTE AS SESSÕES
• Trabalhe em um ambiente tranquilo. 
• Formule perguntas claras e objetivas. 
• Faça anotações das respostas obtidas. 
• Respeite seus limites e os do consulente. 
• Utilize a mesa de forma ética e responsável. 
• Evite tomar decisões importantes baseando-se exclusivamente na prática radiestésica. 

PERGUNTAS FREQUENTES
Posso utilizar a mesa em mim mesmo(a)?

Sim, desde que mantenha clareza nas perguntas e procure registrar as respostas para facilitar a 
análise.

Preciso utilizar todos os setores da mesa?

Não. O operador pode utilizar apenas os setores pertinentes ao objetivo da sessão.

Posso repetir uma harmonização?

Isso depende da metodologia adotada. É recomendável respeitar o tempo indicado na investigação 
antes de repetir um trabalho semelhante.

Posso usar qualquer pêndulo?

Sim. O mais importante é que você esteja habituado ao instrumento e que ele esteja em boas 
condições de uso.
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MENSAGEM FINAL
A Coleção Zodiacal Cristal de Safira® foi criada com dedicação para oferecer um conjunto de 
mesas inspiradas na tradição astrológica e na prática da radiestesia.

Independentemente do signo, lembre-se de que a principal ferramenta de qualquer atendimento é a 
consciência, a ética e o respeito ao livre-arbítrio. Utilize cada mesa com serenidade, 
responsabilidade e intenção positiva.

Que este material seja um apoio para sua jornada de autoconhecimento e para o desenvolvimento da 
sua prática.

Desejamos que esta coleção acompanhe muitos momentos de aprendizado, equilíbrio e 
crescimento.

Com carinho,

Cristal de Safira DM Design ✨💎
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