DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

MANUAL OFICIAL

COLECAO ZODIACAL CRISTAL DE
SAFIRA®

Bem-vindo(a)
Seja bem-vindo(a) a Colecdo Zodiacal Cristal de Safira®.

Este manual foi elaborado para orientar a utilizacdo das Mesas Radidnicas Zodiacais inspiradas nas
caracteristicas tradicionais dos doze signos do zodiaco. As mesas foram desenvolvidas como
instrumentos de radiestesia e harmonizacdo energética, oferecendo uma estrutura organizada para
investigacdo, reflexdo e equilibrio durante o uso com o péndulo.

Cada signo possui caracteristicas proprias, virtudes, desafios e simbolos tradicionalmente
associados. As mesas foram projetadas para reunir esses elementos em um tnico instrumento de
trabalho, proporcionando uma experiéncia pratica e intuitiva.

O QUE E UMA MESA RADIONICA?

A Mesa Radionica é um instrumento utilizado em praticas de radiestesia para organizar uma
investigacao energética por meio do movimento do péndulo.

Ela retine simbolos, escalas, palavras-chave e setores que auxiliam o operador a formular perguntas,
observar respostas e conduzir sessdes de harmonizacao conforme sua metodologia de trabalho.

O uso da mesa deve ser acompanhado de concentragao, intengdo clara, ética e respeito ao livre-
arbitrio.

O QUE E RADIOESTESIA?

Radiestesia é uma pratica tradicional que utiliza instrumentos como o péndulo para auxiliar na
investigacdo de respostas relacionadas as perguntas formuladas pelo operador.

O péndulo ndo decide por si s6. Ele funciona como um instrumento de apoio dentro da pratica
adotada pelo radiestesista.

A qualidade da sessdo depende da experiéncia, da clareza das perguntas e da responsabilidade do
operador.

O PENDULO

O péndulo é um instrumento simples composto por um peso suspenso por um fio ou corrente.



DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

Ele pode ser confeccionado em:
* Cristal

* Madeira

* Metal

* Latdo

* Quartzo

* Pedra Natural

Independentemente do material, o0 mais importante é que o operador esteja familiarizado com seu
instrumento.

COMO ESCOLHER O PENDULO

Escolha um péndulo confortavel.

Ele deve possuir:

v bom equilibrio

v peso adequado

v facil movimentacao

v corrente confortavel

Nao existe um unico péndulo perfeito.

O melhor sera aquele com o qual vocé desenvolve maior afinidade.

LIMPEZA DO PENDULO

Antes da primeira utilizacao recomenda-se realizar uma limpeza simbdélica do instrumento.
Algumas praticas tradicionalmente utilizadas incluem:

* Incenso

» Defumacgao

* Luz solar suave

* Luz da lua

* Som de sino

* Intencdo consciente

Evite métodos que possam danificar o material do seu péndulo.
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PREPARACAO DO AMBIENTE

Escolha um local tranquilo.
Evite:

* televisao ligada

* excesso de barulho

* interrupgoes

» ambiente desorganizado
Se desejar, utilize:

* vela

* incenso

* musica instrumental

* COpO com agua

Esses elementos sdo opcionais e dependem da preferéncia do operador.

PREPARACAO PESSOAL

Antes da sessdo procure:
respirar profundamente;
acalmar a mente;

desligar distracoes;

formular sua intencao;

manter uma postura respeitosa.

Quanto maior a concentracdo, mais organizada tende a ser a condugdo da sessao.

O TESTEMUNHO

O testemunho representa aquilo que sera investigado.
Pode ser:

* nome completo

» fotografia

* assinatura
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* data de nascimento
* endereco
* objeto relacionado

O operador devera posicionar o testemunho conforme sua metodologia de trabalho.

FORMULANDO PERGUNTAS

As perguntas devem ser claras.

Exemplos:

"Existe algum aspecto que merece aten¢ao neste momento?"

"Qual area da vida apresenta maior necessidade de harmonizacao?"
"Existe algum padrao emocional predominante?"

Evite perguntas confusas ou multiplas na mesma consulta.

ABERTURA DA SESSAO

Antes de iniciar, faca uma breve oracdao ou momento de recolhimento conforme sua crenca.
Exemplo:

"Que esta sessdo seja conduzida com respeito, sabedoria e boas intengoes. Que eu tenha
clareza para utilizar este instrumento de forma ética e consciente, buscando sempre o
bem e o equilibrio. Que assim seja."

UTILIZACAO DA MESA

Posicione a mesa sobre uma superficie plana.
Coloque o testemunho.

Segure o péndulo confortavelmente.
Aguarde sua estabilizacdo.

Inicie pelas perguntas gerais.

Utilize as escalas.

Explore os setores da mesa.

Anote suas observacoes.

Finalize a sessdo.

O N AW
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COMO INTERPRETAR AS ESCALAS

Cada mesa possui escalas que auxiliam na organizagdo da investigacao.
Entre elas:

* Intensidade

* Tempo

* Percentual

* Respostas

+ Areas da vida

* Virtudes

» Aspectos para investigacdo

As respostas devem sempre ser analisadas dentro do contexto da sessao.

ORACAO DE ENCERRAMENTO

"Agradeco pela oportunidade de realizar esta sessdao com respeito e responsabilidade.
Que toda harmonizacao realizada permaneca alinhada ao bem, ao equilibrio e ao
crescimento de todos os envolvidos. Que esta pratica seja encerrada em paz. Assim
seja."

A COLECAO ZODIACAL

Cada Mesa Radionica Zodiacal foi inspirada nas caracteristicas tradicionalmente associadas a um
dos doze signos do zodiaco.

Cada uma apresenta:

* simbolo do signo;

* constelacao;

* elemento;

* planeta regente;

e cristais associados;

* ervas correspondentes;

* anjo tradicionalmente associado;
¢ escalas radionicas;

 areas de investigacdo;

* setores de harmonizacao.
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Nos proximos capitulos, cada signo é apresentado individualmente com orientagdes especificas de
uso, exemplos de perguntas e informagdes simbdlicas tradicionalmente relacionadas a astrologia e
as praticas esotéricas.
CAPITULO —- MESA RADIONICA ZODIACAL DE ARIES ¥
Caracteristicas Tradicionais

* Elemento: Fogo

* Planeta Regente: Marte

¢ Qualidade: Cardinal

* Polaridade: Yang

* Palavra-chave: Acdo
Virtudes Tradicionalmente Associadas

* Coragem

* Iniciativa

* Lideranca

* Determinagao

* Entusiasmo

* Autoconfianca
Aspectos para Investigacao

* Impulsividade

* TIrritacao

* Ansiedade

* Medo de fracassar

* Autossabotagem

* Excesso de competitividade
Cristais Tradicionalmente Associados

» Jaspe Vermelho

* Granada

* Cornalina

* Hematita

* Olho de Tigre



DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

Exemplos de Perguntas
¢ Qual area da vida necessita de maior iniciativa neste momento?
* Existe algum bloqueio relacionado a acao ou coragem?
* Qual virtude de Aries pode ser fortalecida agora?
* Qual padrao emocional merece atengao?
Exemplo de Harmonizacao

Posicione o testemunho no centro da mesa e pergunte ao péndulo qual setor apresenta maior
necessidade de equilibrio. Trabalhe primeiro os padroes limitantes e depois os setores de
fortalecimento.

Esséncia do Signo

"A verdadeira coragem comecga quando aprendemos a agir com consciéncia e equilibrio.”

Y MESA RADIONICA ZODIACAL DE
ARIES

O Espirito de Aries

Aries é tradicionalmente associado ao impulso para iniciar novos ciclos, a coragem para enfrentar
desafios e a forca de vontade para transformar ideias em agdo. Sua energia representa iniciativa,
entusiasmo e lideranga, incentivando o desenvolvimento da autoconfianga e da determinacao.

Quando equilibrada, favorece decisdes conscientes, motivacao e capacidade de superar obstaculos
com coragem.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Fogo
Planeta Regente: Marte
Modalidade: Cardinal
Polaridade: Yang

Palavra-chave: Acao

Anjo Tradicionalmente Associado

Samuel (Camael)

Representa:



* Coragem

* Protecao

* Forca Interior
* Justica

* Determinagao
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Cristais

+ Jaspe Vermelho
* Granada

* Cornalina

* Hematita

* Olho de Tigre

Ervas

* Alecrim
* Arruda

* Canela

* Gengibre

e L.ouro

Cores Tradicionalmente Associadas

® Vermelho

@ Vermelho Escarlate

Dourado

Areas para Harmonizacao

& Amor
¢» Familia
¢ Prosperidade

B Trabalho

o « Espiritualidade



DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA
{ Protecio
Propésito

Energia Vital

Afirmacao Positiva

"Eu ajo com coragem, confianca e equilibrio. Minha forca interior me conduz para
conquistas alinhadas ao meu propésito.”

CAPITULO - MESA RADIONICA ZODIACAL DE TOURO ‘v

Caracteristicas Tradicionais
* Elemento: Terra
* Planeta Regente: Vénus
* Qualidade: Fixo
* Polaridade: Yin
* Palavra-chave: Estabilidade
Virtudes Tradicionalmente Associadas
» Paciéncia
* Perseveranca
* Segurancga
* Prosperidade
* Lealdade
* Praticidade
Aspectos para Investigacao
* Apego excessivo
* Resisténcia a mudancgas
* Teimosia
* Medo de perdas

* Estagnacao
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Excesso de controle

Cristais Tradicionalmente Associados

Quartzo Verde
Malaquita
Aventurina Verde
Quartzo Rosa

Olho de Tigre

Exemplos de Perguntas

Existe algum padrdo de apego influenciando esta situacao?
Qual area da vida pede mais estabilidade?
Como fortalecer a seguranga interior?

Ha resisténcia impedindo o progresso?

Exemplo de Harmonizacao

Inicie pela escala percentual e identifique a intensidade do tema investigado. Em seguida, trabalhe
os setores de prosperidade, estabilidade e equilibrio emocional conforme a resposta do péndulo.

Esséncia do Signo

"A verdadeira prosperidade nasce da constancia, da confianca e da capacidade de construir com

paciéencia."”

‘v MESA RADIONICA ZODIACAL DE
TOURO

O Espirito de Touro

Touro simboliza estabilidade, seguranca e construcao solida. Sua energia incentiva a paciéncia, a
perseveranca e o desenvolvimento da prosperidade por meio da dedicacdo e da constancia.

Quando equilibrada, favorece serenidade, confianca e capacidade de construir bases duradouras.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: @ Terra

Planeta Regente: Vénus

Modalidade: Fixo
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Polaridade: Yin

Palavra-chave: Estabilidade

Anjo Tradicionalmente Associado

Anael
Representa:

* Amor

* Prosperidade
* Harmonia

* Beleza

e Paz

Ervas

* Manjericdo
* Camomila
* Hortela

* Erva-doce

» Lavanda

Cores Tradicionalmente Associadas

@ Verde
Rosa

Dourado

Areas para Harmonizacao

& Amor
¢n Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
- Saude
& Lar



» o Espiritualidade

Estabilidade
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Afirmacao Positiva

"Construo minha prosperidade com paciéncia, equilibrio e confianca. Recebo com gratidao

tudo aquilo que contribui para meu crescimento."

CAPITULO - MESA RADIONICA ZODIACAL DE GEMEOS I

Caracteristicas Tradicionais

Virtudes Tradicionalmente Associadas

Elemento: Ar
Planeta Regente: Merctirio
Qualidade: Mutavel

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Comunicagao

Curiosidade
Versatilidade
Inteligéncia
Comunicacao
Aprendizado

Criatividade

Aspectos para Investigacao

Dispersao

Ansiedade mental
Indecisao

Excesso de pensamentos
Dificuldade de foco

Comunicacao confusa
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Cristais Tradicionalmente Associados

Citrino

Agata

Sodalita

Quartzo Transparente

Olho de Tigre

Exemplos de Perguntas

Qual pensamento esté influenciando esta situagao?
Existe excesso de dispersao energética?
Como melhorar a clareza mental e a comunicagao?

Qual area pede mais foco neste momento?

Exemplo de Harmonizacao

Utilize a mesa para investigar padrdes mentais repetitivos e fortalecer setores relacionados a

clareza, comunicacdo e direcionamento.

Esséncia do Signo

"A mente se ilumina quando encontra equilibrio entre conhecimento, expressao e propésito."”

T MESA RADIONICA ZODIACAL DE
GEMEOS

O Espirito de Gemeos

Gémeos representa a curiosidade, a comunicacdo e a capacidade de aprender continuamente. Sua
energia favorece novas ideias, criatividade e flexibilidade para lidar com diferentes situagoes.

Quando equilibrada, inspira clareza mental, boa comunicagao e facilidade para compartilhar
conhecimento.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: . Ar

Planeta Regente: Merctrio

Modalidade: Mutavel

Polaridade: Yang

Palavra-chave: Comunicacao
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Anjo Tradicionalmente Associado

Rafael
Representa:

* Inteligéncia

» Comunicagao

* Cura

* Clareza Mental

» Sabedoria

Ervas

* Hortela

* Alecrim

* Erva-cidreira
» Lavanda

* Camomila

Cores Tradicionalmente Associadas

Amarelo
@ Azul-claro

Prata

Areas para Harmonizacao
& Amor
¢n Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
2y Estudos
@3 Clareza Mental
» o Espiritualidade

Comunicacgao
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Afirmacao Positiva

"Minha mente é clara, criativa e equilibrada. Expresso minhas ideias com sabedoria e

confianca."

CAPITULO —- MESA RADIONICA ZODIACAL DE CANCER &

Caracteristicas Tradicionais
* Elemento: Agua
* Planeta Regente: Lua
* Qualidade: Cardinal
* Polaridade: Yin

* Palavra-chave: Emocdao

Virtudes Tradicionalmente Associadas

* Sensibilidade
* Acolhimento
* Protecao
* Intuicdo
* Carinho
* Empatia
Aspectos para Investigacao
* Apego emocional
* Magoas antigas
* Oscilagoes emocionais
* Medo de rejeicao
* Dependéncia afetiva

* Excesso de protecao

Cristais Tradicionalmente Associados

¢ PedradaLua

* Quartzo Rosa
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 Agua-marinha
* Selenita
* Ametista
Exemplos de Perguntas
* Existe alguma emocao pedindo acolhimento?
* Qual vinculo merece atencdo neste momento?
* Ha magoas influenciando esta situagao?
* Como fortalecer o equilibrio emocional?
Exemplo de Harmonizacao

Investigue inicialmente as areas de familia, relacionamentos e emogoes. Depois utilize os setores de
protecdo, paz interior e equilibrio para complementar a sessao.

Esséncia do Signo

"A sensibilidade se transforma em for¢a quando acolhemos nossas emogdes com sabedoria."

65 MESA RADIONICA ZODIACAL DE
CANCER

O Espirito de Cancer

Cancer representa acolhimento, protecdo, sensibilidade e conexdao com a familia. Sua energia
favorece a empatia, o cuidado e o fortalecimento dos vinculos afetivos.

Quando equilibrada, inspira paz interior, seguranca emocional e amor incondicional.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: [, Agua
Planeta Regente: Lua
Modalidade: Cardinal
Polaridade: Yin

Palavra-chave: Emocao
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Anjo Tradicionalmente Associado

Gabriel
Representa:

* Amor

* Protecdo

* Sensibilidade
* Intuicao

* Esperanca

Ervas

» Camomila
* Melissa

* Jasmim

* Lavanda

» Erva-doce

Cores Tradicionalmente Associadas
Branco
Prata

Azul-claro

Areas para Harmonizacao
& Amor
¢n Familia
& Lar
¢ Prosperidade
B Trabalho
Emocoes
o o Espiritualidade

Paz Interior
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Afirmacao Positiva

"Meu coracdo encontra equilibrio na serenidade. Acolho minhas emo¢6es com amor,
confianca e sabedoria."

MESA RADIONICA ZODIACAL DE LEAO
61

O Espirito de Leao

Ledo é tradicionalmente associado ao brilho pessoal, a criatividade, a coragem e a lideranca. Sua
energia inspira autoconfianca, entusiasmo e a capacidade de motivar outras pessoas pelo exemplo.
Quando equilibrada, favorece a expressao dos talentos, a generosidade e o desenvolvimento da
forca interior.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Fogo
Planeta Regente: Sol
Modalidade: Fixo
Polaridade: Yang

Palavra-chave: Brilho

Anjo Tradicionalmente Associado
Miguel

Representa:

* Protecao

» Coragem

* Justica

* Forga

e Luz

Cristais

* Pedra do Sol



* Olho de Tigre
« Citrino
* Pirita

» Granada
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Ervas

* Alecrim
* Louro

* Canela
* Girassol

* Manjericao

Virtudes

v Lideranca
v’ Coragem
v’ Criatividade

v Generosidade

v" Autoconfianca

v Carisma
v’ Alegria
v Prosperidade
v" Determinagéo

v’ Inspiragdo

Aspectos para Investigacao

¢ Baixa autoestima

* Orgulho excessivo

» Vaidade

» Medo do fracasso

* Necessidade de aprovacao

¢ Autoritarismo



* Desanimo
* Rigidez
* Inseguranca

* Excesso de competitividade
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Areas para Harmonizacao

& Amor
e» Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
Criatividade
» o Espiritualidade
Propdsito

*®- Energia Vital

Exemplos de Perguntas

Existe algum bloqueio relacionado a autoestima?
Qual virtude precisa ser fortalecida neste momento?
Ha algum medo impedindo meu crescimento?

Como desenvolver minha lideranca com equilibrio?

Exemplo de Atendimento

Inicie a sessdo utilizando a escala percentual para identificar a intensidade da questdo apresentada.
Em seguida, investigue as areas da vida relacionadas ao tema, identifique os aspectos que
necessitam de harmonizacao e fortaleca as virtudes correspondentes. Finalize avaliando o tempo

necessario para a integracao da harmonizacao.

Essencia do Signo

"Quando reconhecemos nossa propria luz com humildade, inspiramos o melhor nas pessoas ao

nosso redor."
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MESA RADIONICA ZODIACAL DE
VIRGEM 11}

O Espirito de Virgem

Virgem é tradicionalmente associado a organizacao, ao discernimento e ao aperfeicoamento
constante. Sua energia favorece a disciplina, o equilibrio e a dedicac¢do, auxiliando na construcao de
uma vida mais harmoniosa e consciente.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Terra

Planeta Regente: Merctrio
Modalidade: Mutavel
Polaridade: Yin

Palavra-chave: Organizacao

Anjo Tradicionalmente Associado

Rafael
Representa:
* Cura

* Sabedoria
* Clareza

* Equilibrio

* Protecao

Cristais

* Amazonita

* Jade

* Quartzo Verde
* Fluorita

+ Agata Musgo




Ervas
» Camomila
* Hortela
* Erva-doce
* Alecrim

» Lavanda
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Virtudes

v’ Organizacao
v Disciplina

v Prudéncia

v Inteligéncia
v’ Perseveranca
v Honestidade
v" Discernimento
v Equilibrio

v Dedicacéo

v’ Responsabilidade

Aspectos para Investigacao

* Perfeccionismo

* Autocritica

» Ansiedade

* Excesso de preocupacao
* Rigidez

* Medo de errar

* Excesso de controle

* Estresse

* Inseguranca

» Exaustdo mental
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Areas para Harmonizacao
& Amor
¢n Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
- Saude
@3 Clareza Mental
o « Espiritualidade

Equilibrio

Exemplos de Perguntas

Existe algum padrao de preocupagao excessiva?
Qual area da vida necessita de maior organizacao?
Como fortalecer meu discernimento?

Ha algum comportamento repetitivo limitando meu crescimento?

Exemplo de Atendimento

Comece investigando os padroes limitantes relacionados ao tema da sessdao. Em seguida, utilize as
escalas para avaliar intensidade e tempo, fortalecendo as virtudes identificadas pelo péndulo e
direcionando a harmonizagdo para as areas prioritarias.

Essencia do Signo

"A verdadeira evolugdo acontece quando unimos disciplina, humildade e sabedoria em cada passo
da jornada."
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MESA RADIONICA ZODIACAL DE LIBRA

L

O Espirito de Libra

Libra é tradicionalmente associado ao equilibrio, a harmonia e a cooperagao. Sua energia inspira
diplomacia, respeito e capacidade de construir relacionamentos saudaveis, favorecendo decisoes
mais conscientes e equilibradas.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Ar

Planeta Regente: Vénus
Modalidade: Cardinal
Polaridade: Yang

Palavra-chave: Harmonia

Anjo Tradicionalmente Associado

Anael
Representa:
* Amor

* Paz

* Harmonia
* Beleza

* Equilibrio

Cristais

e Quartzo Rosa
* Rodocrosita

» Kunzita

* Amazonita

* Agua-marinha




Ervas

* Lavanda

* Rosas

* Melissa

* Camomila

* Manjericao
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Virtudes

v' Diplomacia
v" Equilibrio

v Amor

v Justica

v" Cooperagao
v Gentileza

v Compaixdo
v’ Sensibilidade
v Respeito

v’ Serenidade

Aspectos para Investigacao

* Indecisdo

* Dependéncia emocional
* Medo de conflitos
* Necessidade de aprovacao

* Dificuldade em estabelecer limites

* Inseguranca

* Procrastinacao
* Desequilibrio afetivo
* Excesso de concessoes

* Falta de posicionamento
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Areas para Harmonizacao

@ Relacionamentos
¢n Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
Justica
» o Espiritualidade
@3 Clareza Mental

Paz Interior

Exemplos de Perguntas

Qual relacionamento necessita de maior equilibrio?
Existe alguma decisao importante sendo adiada?
Como fortalecer minha paz interior?

Ha algum padrdao emocional interferindo nas minhas escolhas?

Exemplo de Atendimento

Inicie investigando os setores relacionados aos relacionamentos e as emocoes. Utilize as escalas
para identificar intensidade, tempo e areas prioritarias para harmonizacdo, fortalecendo as virtudes
indicadas durante a sessao e finalizando com uma avaliacdo do equilibrio alcancado.

Essencia do Signo

"O verdadeiro equilibrio nasce quando aprendemos a unir razdo, sensibilidade e respeito por nos
mesmos e pelos outros."
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MESA RADIONICA ZODIACAL DE

ESCORPIAO
O Espirito de Escorpiao

Escorpido é tradicionalmente associado a transformagao, profundidade emocional, coragem para
enfrentar mudancas e capacidade de renovagdo. Sua energia simboliza a superacao de ciclos, o

autoconhecimento e a forga interior.

Quando em equilibrio, inspira determinacao, intuicdo, resiliéncia e capacidade de recomecar.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Agua

Planeta Regente: Plutdo (tradicionalmente também Marte)

Modalidade: Fixo
Polaridade: Yin

Palavra-chave: Transformagao

Anjo Tradicionalmente Associado

Azrael
Representa:

* Renovacgao

* Transformacao
* Protecdo

» Coragem

* Evolucao

Cristais

* Obsidiana Negra
* Granada

* Labradorita

* Ametista

* Quartzo Fumé
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Ervas

* Alecrim

* Arruda

* Sélvia
 Artemisia

e Mirra

Virtudes

v’ Coragem

v’ Transformacao

v’ Perseveranca

v' Determinagéo

v Intuigdo

v" Profundidade

v" Autoconhecimento
v Renovagdo

v Disciplina

v Forga Interior

Aspectos para Investigacao

* Ressentimentos

* Citimes

* Medos

* Culpa

* Apego ao passado

* Autossabotagem

» Mégoas

* Desequilibrio emocional
* Excesso de controle

* Resisténcia as mudangas
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Areas para Harmonizacao

@ Relacionamentos
¢» Familia
¢ Prosperidade
B Trabalho
» o Espiritualidade
Emocoes
Propdsito

<’ Renovacgao

Exemplos de Perguntas

Existe algum padrdo emocional repetitivo?
Qual area necessita de transformacao?
Ha alguma resisténcia impedindo meu crescimento?

Qual virtude pode ser fortalecida neste momento?

Exemplo de Atendimento

Inicie pela investigacao dos padrdes limitantes.
Depois utilize:

Escala percentual.

Intensidade.

Area da Vida.

Virtudes.

Fortalecimento.

Tempo.

Finalize harmonizando os aspectos identificados.

Esséncia do Signo

"Toda transformag¢do comega quando temos coragem de olhar para dentro de nés mesmos."
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MESA RADIONICA ZODIACAL DFE
SAGITARIO %

O Espirito de Sagitario

Sagitario representa a busca pelo conhecimento, expansao de horizontes, liberdade e proposito.
Tradicionalmente, esta associado ao entusiasmo, a sabedoria e ao desejo de crescimento continuo.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Fogo

Planeta Regente: Jupiter
Modalidade: Mutavel
Polaridade: Yang

Palavra-chave: Expansao

Anjo Tradicionalmente Associado

Sachiel
Representa:

* Prosperidade
+ Sabedoria
 Abundancia
* Crescimento

* Protecao

Cristais

* Sodalita

+ Lapis-Lazuli
* Ametista

* Turquesa

 Citrino
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Ervas

* Louro

* Canela
* Alecrim
* Hortela

» Salvia

Virtudes

v Sabedoria

v" Otimismo

v" Expansdo

v Liberdade

v Fé

v Honestidade
v" Entusiasmo

v’ Espiritualidade
v’ Prosperidade

v" Conhecimento

Aspectos para Investigacao
* Impaciéncia

* Excesso de expectativas

» Falta de foco

* Inconstancia

* Impulsividade

» Exageros

* Dispersao

* Dificuldade em concluir projetos

* Ansiedade

* Excesso de confianca
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Areas para Harmonizacao

& Amor
en Familia

¢ Prosperidade
B Trabalho
= Novos Caminhos
2 Estudos

o « Espiritualidade

@ Expansio

Exemplos de Perguntas

Qual area da vida pede expansao?
Existe algum bloqueio limitando meu crescimento?
Como fortalecer minha confianca e sabedoria?

Ha algum aprendizado importante neste momento?

Exemplo de Atendimento

Investigue inicialmente os objetivos e os caminhos do consulente. Utilize as escalas para identificar
intensidade e tempo, direcionando a harmonizacdo para areas relacionadas a expansao,
conhecimento e proposito.

Essencia do Signo

"Quem mantém a mente aberta encontra novos caminhos para crescer e evoluir."

MESA RADIONICA ZODIACAL DFE
CAPRICORNIO 13

O Espirito de Capricornio

Capricornio é tradicionalmente associado a disciplina, responsabilidade, perseveranca e realizacao.
Sua energia inspira organizacdo, planejamento e construcao solida de objetivos.




Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Terra

Planeta Regente: Saturno
Modalidade: Cardinal
Polaridade: Yin

Palavra-chave: Realizagdo
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Anjo Tradicionalmente Associado

Cassiel
Representa:

* Disciplina

* Sabedoria

* Protecao

* Perseveranca

* Justica

Cristais

« Onix

* Quartzo Fumé
* Hematita

* Obsidiana

» Granada

Ervas

* Alecrim
* Louro
* Cipreste
* Salvia

* Arruda




Virtudes

v Disciplina

v’ Responsabilidade
v’ Perseveranca

v" Organizagao

v Prudéncia

v Honestidade

v" Determinacao

v Comprometimento
v Sabedoria

v’ Estabilidade

DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

Aspectos para Investigacao
* Rigidez

* Medo de falhar

* Excesso de cobranga

* Inseguranca

* Estresse

* Dificuldade em descansar

* Pessimismo

* Excesso de responsabilidade

* Isolamento

*» Perfeccionismo

Areas para Harmonizacéo
¢ Prosperidade

B Trabalho

&> Familia

@ Relacionamentos

~~ Objetivos
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» o Espiritualidade
v~ Equilibrio
Missao de Vida

Exemplos de Perguntas

Existe algum bloqueio relacionado aos meus objetivos?
Qual area da vida precisa de maior organizacao?
Como fortalecer minha perseveranca?

Ha algum padrdo emocional interferindo nas minhas realizacoes?

Exemplo de Atendimento

Comece avaliando as areas ligadas a objetivos, carreira e organizacdo. Em seguida, utilize as escalas
para identificar intensidade, tempo e aspectos a fortalecer, conduzindo a harmonizacdao conforme a
resposta do péndulo.

Essencia do Signo

"Grandes realizag¢bes sdo construidas com paciéncia, disciplina e constancia."

MESA RADIONICA ZODIACAL DE
AQUARIO 3z

O Espirito de Aquario

Aquario é tradicionalmente associado a inovagao, liberdade, criatividade e visao de futuro. Sua
energia inspira novas ideias, colaboragao e busca por solucoes originais.

Quando em equilibrio, favorece o pensamento criativo, a independéncia e o compromisso com o
bem coletivo.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Ar
Planeta Regente: Urano (tradicionalmente também Saturno)
Modalidade: Fixo

Polaridade: Yang
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Palavra-chave: Inovagao

Anjo Tradicionalmente Associado

Uriel
Representa:

* Sabedoria

* Inspiragao

* Clareza

* Conhecimento

* [luminacdo

Cristais

* Ametista

* Fluorita

+ Agua-marinha
* Labradorita

* Quartzo Transparente

Ervas

* Lavanda

* Alecrim

* Hortela

* Erva-cidreira

» Salvia

Virtudes
v’ Criatividade
v’ Inteligéncia
v Liberdade

v’ Originalidade

v Intuicdo



v" Cooperagao

v Humanitarismo
v Visdo de futuro
v" Inovacao

v’ Flexibilidade
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Aspectos para Investigacao

* Distanciamento emocional

* Impaciéncia

* Rebeldia

* Dificuldade em aceitar limites

* Dispersao

* Inquietacao

* Excesso de racionalizacao

* Resisténcia ao comprometimento
* Isolamento

» Ansiedade mental

Areas para Harmonizacao

@ Relacionamentos
¢» Familia

¢ Prosperidade
B Trabalho

@ Projetos

&3 Clareza Mental
» o Espiritualidade

Criatividade

Exemplos de Perguntas

Existe alguma ideia que precisa ser colocada em pratica?

Qual area da vida pede renovacao?
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Ha algum bloqueio impedindo minha criatividade?

Como fortalecer minha clareza mental?

Exemplo de Atendimento

Inicie investigando os setores relacionados a criatividade e aos projetos. Em seguida, utilize as
escalas para avaliar intensidade, tempo e dreas que podem ser fortalecidas durante a harmonizacao.

Esséencia do Signo

"As grandes transformagées comecam quando temos coragem de pensar de forma diferente."

MESA RADIONICA ZODIACAL DE PEIXES
00

O Espirito de Peixes

Peixes é tradicionalmente associado a sensibilidade, compaixdo, imaginagdo e espiritualidade. Sua
energia inspira empatia, criatividade e profunda conexdo com o mundo interior.

Quando equilibrada, favorece serenidade, acolhimento e intuicao.

Dados Tradicionalmente Associados

Elemento: Agua

Planeta Regente: Netuno (tradicionalmente também Jupiter)
Modalidade: Mutavel

Polaridade: Yin

Palavra-chave: Intuicao

Anjo Tradicionalmente Associado

Asariel
Representa:

* Sensibilidade
* Paz

* Inspiracao



* Espiritualidade

* Protecao
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Cristais

+ Agua-marinha
* Ametista

* Selenita

* Quartzo Transparente

* Pedra da Lua

Ervas

» Camomila
 Lavanda

* Melissa

* Jasmim

» Erva-doce

Virtudes

v Intuigdo

v Compaixio

v Sensibilidade
v Amor

v’ Espiritualidade
v Criatividade
v" Generosidade
v Empatia

v Serenidade

v Fé

Aspectos para Investigacao

* Medos
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* Confusao emocional

* Excesso de sensibilidade

* Dificuldade em estabelecer limites
* Fuga da realidade

* Inseguranga

* Oscilacdes emocionais

* Dependéncia afetiva

* Idealizacao

* Desanimo

Areas para Harmonizacao

& Amor

¢n Familia

¢ Prosperidade
B Trabalho

» o Espiritualidade
@ Emocdes

(. Paz Interior

Propdsito

Exemplos de Perguntas

Existe alguma emocgdo que precisa ser acolhida?
Como fortalecer minha intuicdo?
Ha algum padrdo emocional influenciando minhas escolhas?

Qual area da vida pede mais equilibrio neste momento?

Exemplo de Atendimento

Inicie avaliando os setores relacionados as emogoes e a espiritualidade. Depois utilize as escalas da
mesa para identificar intensidade, tempo e areas de fortalecimento, conduzindo a harmonizacao
conforme a pratica adotada pelo operador.
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Esséncia do Signo

"A verdadeira for¢a nasce quando aprendemos a unir sensibilidade, sabedoria e compaixdo."

CONSERVACAO DAS MESAS

Para preservar a qualidade da sua Mesa Radionica Zodiacal:

* Imprima em alta resolugdo (A3 — 300 dpi).

* Sempre que possivel, utilize papel de boa gramatura.

* Se desejar maior durabilidade, faca a plastificacao.

* Guarde a mesa em local limpo e seco.

* Evite dobrar ou expor diretamente ao sol por longos periodos.

BOAS PRATICAS DURANTE AS SESSOES

* Trabalhe em um ambiente tranquilo.

* Formule perguntas claras e objetivas.

* Faca anotagOes das respostas obtidas.

* Respeite seus limites e os do consulente.

» Utilize a mesa de forma ética e responsavel.

* Evite tomar decisdes importantes baseando-se exclusivamente na pratica radiestésica.

PERGUNTAS FREQUENTES

Posso utilizar a mesa em mim mesmo(a)?

Sim, desde que mantenha clareza nas perguntas e procure registrar as respostas para facilitar a
analise.

Preciso utilizar todos os setores da mesa?
Nao. O operador pode utilizar apenas os setores pertinentes ao objetivo da sessao.
Posso repetir uma harmonizacao?

Isso depende da metodologia adotada. E recomendavel respeitar o tempo indicado na investigacio
antes de repetir um trabalho semelhante.

Posso usar qualquer péndulo?

Sim. O mais importante é que vocé esteja habituado ao instrumento e que ele esteja em boas
condic¢Oes de uso.
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MENSAGEM FINAL

A Colecado Zodiacal Cristal de Safira® foi criada com dedicacdo para oferecer um conjunto de
mesas inspiradas na tradicdo astrologica e na pratica da radiestesia.

Independentemente do signo, lembre-se de que a principal ferramenta de qualquer atendimento é a
consciéncia, a ética e o respeito ao livre-arbitrio. Utilize cada mesa com serenidade,
responsabilidade e intencdo positiva.

Que este material seja um apoio para sua jornada de autoconhecimento e para o desenvolvimento da
sua pratica.

Desejamos que esta colecao acompanhe muitos momentos de aprendizado, equilibrio e
crescimento.

Com carinho,

Cristal de Safira DM Design <
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