
DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

MANUAL DE UTILIZAÇÃO
MESA RADIÔNICA ZODIACAL – TOURO

Coleção Cristal de Safira®

INTRODUÇÃO
Parabéns por adquirir a Mesa Radiônica Zodiacal de Touro – Coleção Cristal de Safira®.

Esta mesa foi desenvolvida como um instrumento de radiestesia para auxiliar em investigações 
energéticas, harmonizações vibracionais e processos de autoconhecimento inspirados nas 
qualidades simbólicas do signo de Touro.

A energia taurina representa estabilidade, segurança, prosperidade, perseverança e conexão com a 
vida material em equilíbrio. Sua vibração favorece a construção de bases sólidas, o fortalecimento 
da autoestima e o desenvolvimento da paciência diante dos desafios.

Esta mesa reúne símbolos da Geometria Sagrada, escalas radiônicas e campos de investigação que 
auxiliam o operador na identificação e harmonização de padrões energéticos.

PREPARAÇÃO PARA O ATENDIMENTO
Antes de iniciar:

 Escolha um ambiente tranquilo e organizado.✔

 Faça uma breve limpeza energética no local.✔

 Mantenha uma postura de concentração e respeito.✔

Separe os seguintes materiais:

• Mesa Radiônica Zodiacal de Touro 
• Pêndulo 
• Testemunho (nome completo, fotografia ou data de nascimento) 
• Papel para anotações 
• Copo com água (opcional) 
• Vela branca (opcional) 

Respire profundamente algumas vezes e conecte-se com sua intenção.

Oração Inicial

Que a Luz Divina ilumine este trabalho, trazendo sabedoria, equilíbrio e proteção. Que 
esta harmonização aconteça para o bem maior, respeitando o livre-arbítrio e 
fortalecendo tudo aquilo que promove paz, prosperidade e evolução. Assim seja.
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COMO UTILIZAR A MESA
Posicione o testemunho no centro da mesa.

Segure o pêndulo sobre o símbolo central de Touro.

Pergunte:

"Existe permissão espiritual para realizar este atendimento?"

Se a resposta for negativa, interrompa o atendimento.

Se positiva, siga esta sequência:

1. Virtudes e Potenciais 
2. Áreas da Vida 
3. Padrões para Investigação 
4. Limpeza Energética 
5. Fortalecer e Harmonizar 
6. Escala de Intensidade 
7. Escala Radiônica 
8. Tempo 

Registre todas as respostas durante o atendimento.

INTERPRETAÇÃO DOS CAMPOS DA 
MESA
Virtudes e Potenciais

Este setor revela quais qualidades precisam ser fortalecidas.

Na Mesa de Touro encontramos:

• Estabilidade 
• Paciência 
• Perseverança 
• Lealdade 
• Confiança 
• Generosidade 
• Sensualidade 
• Praticidade 
• Determinação 
• Segurança 

Pergunta sugerida:
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"Qual virtude precisa ser desenvolvida neste momento?"

Áreas da Vida

Este campo mostra onde existe maior necessidade de harmonização.

Áreas disponíveis:

• Amor 
• Família 
• Prosperidade 
• Trabalho 
• Clareza Mental 
• Espiritualidade 
• Ambiente 
• Propósito 

Pergunta:

"Qual área da vida precisa de maior equilíbrio neste momento?"

Padrões para Investigação

Este setor auxilia na identificação de padrões energéticos que podem estar dificultando o 
crescimento pessoal.

A mesa permite investigar:

• Teimosia 
• Apegos materiais 
• Ciúmes 
• Insegurança 
• Resistência às mudanças 
• Zona de conforto 
• Excesso de controle 
• Preguiça 
• Medo da perda 
• Autossabotagem 

Pergunta:

"Qual padrão está influenciando mais intensamente esta situação?"

Registre cada resposta antes de iniciar a harmonização.
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LIMPEZA ENERGÉTICA
Após identificar os padrões, investigue quais energias precisam ser transmutadas.

A mesa contempla:

• Energia estagnada 
• Ambientes densos 
• Inveja 
• Mau-olhado 
• Cansaço energético 
• Padrões repetitivos 
• Proteção vibracional 

Pergunta:

"Qual limpeza energética deve ser realizada primeiro?"

Mantenha o pêndulo sobre o campo indicado até perceber a estabilização do movimento.

FORTALECER E HARMONIZAR
Após a limpeza, fortaleça as energias positivas.

Este setor contempla:

• Fé 
• Gratidão 
• Paz 
• Sabedoria 
• Prosperidade 
• Autoestima 
• Harmonia 
• Confiança 

Pergunta:

"Qual energia precisa ser fortalecida para manter este equilíbrio?"

ESCALA DE INTENSIDADE
Utilize esta escala para medir o grau de intensidade do bloqueio encontrado.

Pergunta:

"Qual a intensidade deste desequilíbrio energético?"

A escala poderá indicar:
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• Muito Baixa 
• Baixa 
• Média 
• Alta 
• Muito Alta 

Repita a medição após a harmonização para acompanhar a evolução.

ESCALA RADIÔNICA
Esta escala mede o percentual de equilíbrio energético.

Pergunta:

"Qual é o percentual atual desta energia?"

Exemplo:

Antes da harmonização:

48%

Após a harmonização:

91%

Anote os resultados.

TEMPO
Utilize este campo para investigar o tempo estimado para estabilização energética.

Pergunta:

"Em quanto tempo esta harmonização tende a apresentar seus efeitos?"

As respostas poderão indicar:

• Dias 
• Semanas 
• Meses 
• Ciclos 

EXEMPLOS DE PERGUNTAS
Amor

Existe excesso de ciúmes afetando o relacionamento?
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Minha autoestima precisa ser fortalecida?

Estou resistindo às mudanças necessárias?

Existe medo da perda interferindo nos meus relacionamentos?

Prosperidade

Há crenças limitantes relacionadas ao dinheiro?

Estou preso à zona de conforto?

Existe insegurança impedindo meu crescimento financeiro?

Minha energia de prosperidade está equilibrada?

Trabalho

Estou utilizando meus talentos da melhor forma?

Existe excesso de controle dificultando meu progresso?

Preciso desenvolver mais perseverança?

Estou construindo bases sólidas para o futuro?

Saúde

Existe tensão emocional acumulada?

Meu corpo está refletindo preocupações excessivas?

Preciso fortalecer meu equilíbrio emocional?

Estou respeitando meu tempo de descanso?

Desenvolvimento Pessoal

Qual qualidade preciso desenvolver?

O que impede meu crescimento?

Como posso fortalecer minha confiança?

Estou vivendo de acordo com meu propósito?

ENCERRAMENTO DO ATENDIMENTO
Ao concluir a investigação e a harmonização, pergunte:



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

"O atendimento foi concluído com sucesso?"

Se a resposta for positiva:

• Agradeça. 
• Passe o pêndulo sobre o centro da mesa. 
• Retire o testemunho. 
• Faça suas anotações finais. 

Oração Final

Agradeço à Luz Divina pela proteção e pela harmonização realizada. Que esta energia 
permaneça ativa para o bem maior, fortalecendo a estabilidade, a confiança, a 
prosperidade e a paz. Que assim seja.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A Mesa Radiônica Zodiacal de Touro foi desenvolvida para apoiar estudos e práticas de 
radiestesia, utilizando símbolos inspirados nas características do signo de Touro para auxiliar em 
investigações e harmonizações energéticas.

Seu uso favorece o fortalecimento da estabilidade, da perseverança, da segurança interior e da 
prosperidade, incentivando decisões mais conscientes e equilibradas. Recomenda-se utilizar este 
instrumento com ética, respeito ao livre-arbítrio e discernimento, como apoio às práticas de 
harmonização energética.

Coleção Zodiacal Cristal de Safira®
Uso exclusivo para práticas de Radiestesia e Harmonização Energética.
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