
DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Manual Completo da Mesa Radiônica de 
Proteção Contra Bruxaria
(Mesa Radiônica com Nó de Bruxa • Pentagrama • Mão de Hamsá • Olho Grego)

1

Bem-vindo(a)

Esta Mesa Radiônica foi desenvolvida para auxiliar em limpezas energéticas profundas, proteção 
espiritual e neutralização de energias densas, utilizando o pêndulo como instrumento de radiestesia.

Ela trabalha vibracionalmente com quatro dos símbolos de proteção mais conhecidos em diversas 
tradições espirituais.

A mesa pode ser utilizada para:

• Limpeza energética 
• Proteção espiritual 
• Quebra de ataques energéticos 
• Dissolução de inveja 
• Neutralização de magia negativa 
• Corte de vínculos energéticos 
• Fortalecimento da aura 
• Blindagem espiritual 
• Harmonização da casa 
• Proteção de pessoas, empresas e animais 

A mesa atua como ferramenta energética e espiritual, não substituindo tratamentos médicos, 
psicológicos ou jurídicos.

2
Os quatro símbolos da mesa

Nó de Bruxa

Representa proteção, aprisionamento e neutralização das energias negativas.

Seu campo vibracional auxilia em:

• desfazer ataques espirituais 
• bloquear magia negativa 
• impedir novas interferências 
• fortalecer o campo energético 
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Pentagrama

Quando utilizado com a ponta voltada para cima representa:

• proteção divina 
• equilíbrio dos elementos 
• fortalecimento espiritual 
• expansão da luz 

É considerado um dos maiores símbolos universais de proteção.

Mão de Hamsá

Também chamada Mão de Fátima.

Auxilia em:

• afastar inveja 
• quebrar mau-olhado 
• proteção diária 
• paz interior 
• equilíbrio emocional 

Olho Grego

Tradicional símbolo contra:

• inveja 
• olho gordo 
• vampirismo energético 
• pensamentos negativos enviados por terceiros 

Também fortalece o campo áurico.

3
Materiais necessários

• Mesa Radiônica impressa 
• Pêndulo 
• Papel branco 
• Caneta 
• Copo com água (opcional) 
• Vela branca (opcional) 
• Incenso natural (opcional) 

Para atendimento à distância:
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• nome completo 
• data de nascimento 
• fotografia (opcional) 
• testemunho escrito 

4
Preparação

Escolha um ambiente tranquilo.

Respire profundamente por alguns minutos.

Evite realizar a mesa quando estiver:

• muito nervoso 
• alcoolizado 
• emocionalmente abalado 

Limpe energeticamente o ambiente com:

• incenso 
• oração 
• palo santo 
• alecrim 
• água fluidificada 

Coloque o testemunho no centro da mesa.

Posicione o pêndulo sobre o centro.

5
Oração de abertura

Divina Presença EU SOU.

Que a Luz Suprema envolva este ambiente.

Que somente energias da Luz possam atuar nesta mesa.

Que todo trabalho realizado seja conduzido com sabedoria, justiça, amor e proteção.

Que os símbolos sagrados desta mesa neutralizem toda energia incompatível com a Luz.

Que minha intuição seja clara, meu pêndulo responda com verdade e que tudo aconteça 
para o bem maior.

Assim é.
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6
Como utilizar o pêndulo

Segure o pêndulo entre os dedos.

Peça:

"Mostre-me o SIM."

Observe o movimento.

Depois diga:

"Mostre-me o NÃO."

Observe novamente.

Em seguida:

"Mostre-me o TALVEZ."

Agora a mesa está calibrada.

Sempre faça perguntas objetivas.

Exemplos:

• Existe ataque espiritual? 
• Existe magia negativa? 
• Existe inveja? 
• Existe vampirismo energético? 
• Existe bloqueio espiritual? 
• Existe obsessão espiritual? 
• Precisa de limpeza? 
• Precisa de proteção? 

7
Investigação energética

Passe o pêndulo sobre cada símbolo.

Pergunte:

Nó de Bruxa

Existe necessidade de neutralização energética?
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Pentagrama

É necessário fortalecimento espiritual?

Hamsá

Existe mau-olhado?

Existe inveja?

Existe olho gordo?

Olho Grego

Há ataques energéticos externos?

Existe emissão de pensamentos negativos contra esta pessoa?

Registre todas as respostas.

8
Exemplos de perguntas

Espiritual

Existe magia negativa?

Existe feitiço?

Existe demanda espiritual?

Existe obsessão?

Existe energia enviada por terceiros?

Existe vampirismo?

Existe maldição familiar?

Existe carga ancestral?

Existe quebra de proteção?

Existe influência espiritual negativa?

Emocional

Existe medo excessivo?

Existe ansiedade energética?



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Existe tristeza acumulada?

Existe culpa?

Existe baixa autoestima?

Existe trauma energético?

Ambiente

Minha casa precisa de limpeza?

Existe energia negativa neste imóvel?

Existe necessidade de proteção?

Existe objeto impregnado?

Existe ambiente carregado?

Trabalho

Existe inveja profissional?

Existe bloqueio financeiro?

Existe energia contra meus projetos?

9
Harmonização

Após identificar os desequilíbrios, peça ao pêndulo autorização para ativar cada símbolo.

Exemplo:

"Autorizo a ativação do Nó de Bruxa para neutralizar energias negativas."

Repita com:

• Pentagrama 
• Hamsá 
• Olho Grego 

Depois pergunte:

"A limpeza foi concluída?"

Caso o pêndulo indique NÃO, continue até obter confirmação.

Em seguida pergunte:

O campo energético está equilibrado?



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

Existe necessidade de repetir a sessão?

Em quantos dias?

10
Encerramento

Agradeça pela limpeza realizada.

Retire o testemunho da mesa.

Descarte ou guarde o papel conforme sua prática espiritual.

Beba um copo de água.

Caso utilize vela, permita que ela termine naturalmente, sempre com segurança.

Oração Final

Divina Luz,

agradeço por toda proteção recebida.

Que toda energia negativa seja definitivamente dissolvida.

Que minha aura permaneça protegida.

Que nenhum pensamento de inveja, magia, maldade ou desequilíbrio encontre espaço 
em meu campo energético.

Que o Nó de Bruxa fortaleça minha defesa espiritual.

Que o Pentagrama ilumine meus caminhos.

Que a Mão de Hamsá afaste toda inveja e mau-olhado.

Que o Olho Grego reflita toda negatividade para sua origem, sempre de acordo com as 
Leis Divinas e sem causar dano a ninguém.

Que eu permaneça envolvido(a) pela Luz, pela Paz, pela Sabedoria e pelo Amor.

Assim é. Assim será. Gratidão.

Recomendações

• Utilize a mesa com respeito e boas intenções. 
• Faça uma limpeza energética semanal ou quando sentir necessidade. 
• Anote os resultados obtidos para acompanhar sua evolução energética. 
• Confie nas respostas do pêndulo, sempre mantendo uma postura serena e imparcial durante a 

sessão. 
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