DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

MANUAL DA MESA RADIONICA
LIMPEZA E PROTECAO

Cura * Limpeza Astral * Protecao Energética

A Mesa Radionica Limpeza e Protecdo foi criada para auxiliar na harmonizacdo energética, limpeza
espiritual, fortalecimento da aura e protecdo contra energias densas.

Ela pode ser utilizada para vocé mesmo, familiares (com autorizacdo), ambientes, empresas e
animais.

A mesa trabalha simbolicamente com frequéncias de:

* Limpeza Astral

* Quebra de Magias

* Corte de Energias Negativas
* Fortalecimento da Aura

* Cura Emocional

* Blindagem Energética

* Protecao Espiritual

A mesa atua como um instrumento de concentracdo da intencao, sendo utilizada como pratica
espiritual ou meditativa conforme as crencas de cada pessoa. Ela ndo substitui atendimento médico,
psicologico ou outros cuidados profissionais.

PREPARACAO DA SESSAO

Antes de iniciar:

Escolha um ambiente tranquilo.

Respire profundamente por alguns minutos.
Acenda uma vela branca (opcional).

Caso deseje:

* incenso

* agua

e cristal

* musica suave

Coloque sobre a mesa:
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v Fotografia

ou

v Nome completo

ou

v Data de nascimento

da pessoa que recebera a harmonizacao.
Faca uma oracao.

Peca autorizacado espiritual.

Exemplo:

"Que este trabalho aconteca apenas para o bem maior, respeitando o livre-arbitrio, protegido pela
Luz Divina."

COMO USAR O PENDULO

Segure o péndulo entre o polegar e o indicador.
Deixe aproximadamente 10 cm de corrente livres.
Relaxe o braco.

Nunca force o movimento.

Primeiro pergunte:

"Mostre-me o SIM."

Observe.

Depois:

"Mostre-me o NAO."

Observe.

Depois:

"Mostre-me quando ndo devo responder."
Cada pessoa tera movimentos diferentes.

Exemplo:

SIM

- circulo horério
NAO

— circulo anti-horario
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Talvez
- movimento lateral

O importante é sempre calibrar antes da sessao.

COMO UTILIZAR A MESA

Coloque o péndulo sobre o centro da mesa.
Mentalize a pessoa.

Pergunte:

"Existe necessidade de limpeza energética?"
Observe o péendulo.

Depois va analisando cada area da mesa.
Limpeza Astral
Pergunte:

"Existe necessidade de limpeza astral neste momento?"

Quebra de Magias
Pergunte:

"Existe alguma energia negativa precisando ser desfeita?"

Protecao Espiritual
Pergunte:

"Ha necessidade de fortalecimento espiritual?"

Blindagem Energética
Pergunte:

"A blindagem energética deve ser reforcada?"

Cura Emocional
Pergunte:

"Existe bloqueio emocional que necessita harmonizacao?"
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Fortalecimento da Aura
Pergunte:

"A aura precisa ser fortalecida?"

EXEMPLOS DE PERGUNTAS

Limpeza

Existe energia negativa acumulada?
Existe influéncia espiritual negativa?
Existe energia de inveja?

Existe necessidade de purificacao?
Existe energia estagnada?

Ha necessidade de descarrego?

Protecao

Minha protecdo espiritual esta fortalecida?
Preciso reforcar minha protecao?

Existe vulnerabilidade energética?

Minha casa precisa de protecao?

Minha familia necessita de protecao?

Espiritual

Meu campo espiritual esta equilibrado?
Existe algum bloqueio espiritual?
Estou alinhado com meu proposito?

Existe necessidade de oracao?

LEITURA DOS SETORES

Limpeza Astral

Remove energias densas.
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Excelente ap6s conflitos, discussdes ou ambientes pesados.

Quebra de Magias

Utilize quando houver sensacdao de bloqueios persistentes.

Sempre formule perguntas abertas e respeitosas, evitando concluir previamente que exista alguma
influéncia espiritual especifica.

Corte de Energias Negativas

Ajuda simbolicamente a trabalhar desapego energético.
Muito utilizado apos:

* separagoes
* conflitos
* ambientes pesados

Cura Emocional

Auxilia na harmonizacao emocional.
Pode ser utilizada para:

medos

tristeza

ansiedade

magoas

culpa

EXEMPLOS DE SESSOES

Sessao para Protecao

Pergunte:

Existe necessidade de protecao?
Blindagem deve ser fortalecida?
Ha necessidade de limpeza astral?
Existe energia negativa?

Finalize agradecendo.
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Sessao para Casa

Coloque o endereco.
Pergunte:

Existe energia pesada?
Precisa limpeza?
Precisa protecao?

Ha necessidade de harmonizagao?

Sessao para Trabalho

Existe energia de conflito?
Existe bloqueio profissional?
Ha necessidade de limpeza energética?

Existe necessidade de protecao?

DICAS IMPORTANTES

Nunca realize a sessdo com pressa.

Evite fazer perguntas repetidas buscando respostas diferentes.

Faga perguntas objetivas.

Mantenha pensamentos positivos.

Apos finalizar:

agradeca.

Caso sinta necessidade, repita a harmonizacdo em outro dia.

Confie na sua percepgao e respeite seus limites.

CUIDADOS COM A MESA

Limpe regularmente.
Pode utilizar:

* pano seco
* incenso
* defumacao
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* oracao
* cristal
Guarde em local limpo.
Evite dobrar.
Nao utilize a mesa em momentos de forte desequilibrio emocional sem antes buscar serenidade.

Considere a pratica como um momento de reflexdo, oragdo e harmonizacao.

ORACAO FINAL

Divina Luz do Universo,
Que toda energia desarmonica seja transformada em paz, equilibrio e amor.
Que minha mente seja iluminada, meu coracao fortalecido e meu espirito protegido.

Que toda influéncia negativa seja dissolvida pela forca da Luz, permanecendo apenas
aquilo que contribui para o meu bem maior e para o bem de todos os envolvidos.

Que minha aura seja fortalecida, meus caminhos iluminados e minha vida conduzida
com sabedoria, protecao e serenidade.

Agradeco pela oportunidade de realizar este momento de oracdao, harmonizacao e
autoconhecimento.

Que assim seja.

Amém.

Recomendacoes finais

* Faca apenas uma inteng¢do principal por sessao.

* Anote as respostas obtidas para acompanhar sua evolucao ao longo do tempo.

* Apbs a sessdo, beba dgua e descanse alguns minutos para favorecer a sensacao de equilibrio
e presenca.

» Utilize a mesa sempre com respeito, ética e com a intencao voltada ao bem maior.



	MANUAL DA MESA RADIÔNICA
	LIMPEZA E PROTEÇÃO
	Cura • Limpeza Astral • Proteção Energética

	PREPARAÇÃO DA SESSÃO
	COMO USAR O PÊNDULO
	COMO UTILIZAR A MESA
	Limpeza Astral
	Quebra de Magias
	Proteção Espiritual
	Blindagem Energética
	Cura Emocional
	Fortalecimento da Aura

	EXEMPLOS DE PERGUNTAS
	Limpeza
	Proteção
	Espiritual

	LEITURA DOS SETORES
	Limpeza Astral
	Quebra de Magias
	Corte de Energias Negativas
	Cura Emocional

	EXEMPLOS DE SESSÕES
	Sessão para Proteção
	Sessão para Casa
	Sessão para Trabalho

	DICAS IMPORTANTES
	CUIDADOS COM A MESA
	ORAÇÃO FINAL
	Recomendações finais


