
DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

MANUAL DA MESA RADIÔNICA DE 
TRANCA RUA DAS ALMAS
Proteção • Limpeza Espiritual • Quebra de Demandas • 
Libertação Energética

1
Bem-vindo(a)

A Mesa Radiônica de Tranca Rua das Almas foi desenvolvida para promover limpeza energética 
profunda, proteção espiritual, quebra de demandas, dissolução de bloqueios e fortalecimento dos 
caminhos da vida.

Na Umbanda, Tranca Rua das Almas é reconhecido como um poderoso Guardião Espiritual, 
atuando na proteção, no fechamento de brechas energéticas, na quebra de magias negativas, na 
dissolução de obsessões espirituais e na abertura de caminhos quando realizados com justiça, 
equilíbrio e merecimento.

Por meio da Radiestesia e do uso do pêndulo, esta mesa auxilia na identificação das causas 
espirituais e emocionais que podem estar interferindo na vida do consulente.

Esta mesa auxilia em:

• Limpeza espiritual profunda 
• Proteção energética 
• Quebra de demandas 
• Corte de laços negativos 
• Afastamento de obsessores 
• Limpeza de ambientes 
• Fortalecimento espiritual 
• Equilíbrio emocional 
• Abertura de caminhos 
• Dissolução de bloqueios 

Materiais necessários

• Mesa Radiônica de Tranca Rua das Almas 
• Pêndulo 
• Testemunho (nome completo, fotografia ou data de nascimento) 
• Papel para anotações 
• Copo com água (opcional) 
• Vela branca ou vermelha (opcional) 
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Realize a sessão em um ambiente tranquilo, limpo e silencioso.

2
Preparação da Sessão

Coloque o testemunho da pessoa no centro da mesa.

Segure o pêndulo sobre a imagem central de Tranca Rua das Almas.

Respire profundamente três vezes.

Mentalize uma luz dourada envolvendo toda a mesa e peça que apenas energias da Luz e do Bem 
possam atuar durante a harmonização.

Oração de Abertura

Salve Tranca Rua das Almas!

Guardião dos caminhos e defensor da Justiça Divina.

Peço tua proteção nesta harmonização.

Que toda energia negativa seja identificada, neutralizada e encaminhada conforme as Leis Divinas.

Que sejam rompidos todos os laços, demandas, influências espirituais negativas e bloqueios que não 
pertencem ao caminho desta pessoa.

Que permaneçam apenas as energias de amor, paz, proteção e evolução.

Que esta sessão seja conduzida para o mais alto bem, com respeito, equilíbrio e responsabilidade.

Laroyê Exu!

Assim seja.

3
Como utilizar o Pêndulo

Posicione o pêndulo sobre o centro da mesa.

Pergunte:

"Tenho autorização espiritual para realizar esta harmonização?"

Caso a resposta seja SIM, inicie normalmente.

Caso seja NÃO, faça novamente a oração de abertura e aguarde alguns minutos.

Percorra lentamente todos os setores da mesa.
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Sempre que o pêndulo apresentar movimentos intensos, giros ou permanecer sobre determinado 
símbolo, permaneça realizando a harmonização até sentir que a energia foi estabilizada.

Ao terminar cada ponto, pergunte:

"Esta energia foi completamente harmonizada?"

Somente siga para o próximo setor após obter resposta positiva.

Utilize também a Régua de Energia para verificar o percentual energético antes e depois da sessão, 
acompanhando a evolução da harmonização.

4
Investigação Energética

Causas Espirituais

Pergunte ao pêndulo:

• Existe vampirismo energético? 
• Há magia negra? 
• Existem trabalhos espirituais negativos? 
• Há inveja ou olho gordo? 
• Existem encantamentos negativos? 
• Há almas obsessoras? 
• Existem karmas influenciando esta situação? 
• Existem dívidas espirituais? 
• Há maldições familiares? 
• Existe quebra de fé? 
• Há laços espirituais negativos? 
• Existem energias de baixa vibração? 
• Há desgastes ou sobrecargas energéticas? 

Causas Psicológicas

Investigue:

• Estresse 
• Ansiedade 
• Depressão 
• Medos 
• Insegurança 
• Baixa autoestima 
• Traumas emocionais 
• Bloqueios emocionais 
• Pensamentos negativos 
• Sentimento de culpa 
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• Dependência emocional 
• Dificuldade em perdoar 
• Padrões repetitivos 
• Comunicação prejudicada 
• Desconfiança 
• Desequilíbrio emocional 

Anote todas as respostas para acompanhar a evolução dos atendimentos.

5
Como utilizar os recursos da mesa

Defumação das Almas

Pergunte:

"Esta pessoa necessita de limpeza espiritual através da Defumação das Almas?"

Permaneça alguns minutos com o pêndulo sobre este setor até que a limpeza seja concluída.

Banho de Descarrego

Pergunte:

"Existe necessidade de descarrego energético profundo?"

Visualize toda energia densa sendo removida e transmutada pela Luz Divina.

Cartas da Verdade

Pergunte:

"Existe alguma orientação espiritual importante para este atendimento?"

Permita que o pêndulo revele se há necessidade de aprofundar a investigação antes de concluir a 
sessão.

Vela de Proteção das Almas

Pergunte:

"É necessário fortalecer a proteção espiritual desta pessoa?"

Visualize uma chama dourada envolvendo completamente o consulente, selando sua proteção 
energética.



DENISE SCHMIDT -  CRISTAL DE SAFIRA

6
Exemplos de Perguntas

Proteção

• Minha proteção espiritual está fortalecida? 
• Existe necessidade de reforço energético? 

Limpeza Espiritual

• Há energias negativas interferindo em minha vida? 
• Existem demandas espirituais que precisam ser harmonizadas? 

Amor

• Existem bloqueios espirituais afetando meus relacionamentos? 
• Preciso romper vínculos energéticos com alguém? 

Trabalho

• Há obstáculos energéticos impedindo meu crescimento profissional? 
• Existem influências externas dificultando meus caminhos? 

Prosperidade

• Existe algum bloqueio impedindo minha prosperidade financeira? 
• Preciso liberar crenças limitantes relacionadas ao dinheiro? 

Desenvolvimento Espiritual

• Estou alinhado com meu propósito espiritual? 
• Existe alguma orientação importante dos meus Guias Espirituais? 

7
Encerramento e Oração Final

Após concluir toda a investigação, pergunte:

"A harmonização foi finalizada?"

Depois pergunte:

"Existe mais alguma energia que necessita ser tratada hoje?"

Caso a resposta seja negativa, agradeça pela proteção recebida.

Visualize uma grande esfera de luz dourada envolvendo completamente o consulente, selando toda 
a limpeza realizada e fortalecendo sua proteção espiritual.
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Oração Final

Salve Tranca Rua das Almas!

Agradeço por tua presença, tua proteção e tua força durante esta harmonização.

Que todos os caminhos permaneçam guardados pela Luz Divina.

Que toda energia negativa seja definitivamente afastada.

Que nenhuma demanda, inveja, obsessão ou influência espiritual encontre espaço em minha 
caminhada.

Que eu siga protegido(a), fortalecido(a), consciente e em paz.

Que meus caminhos sejam iluminados, minhas escolhas sejam sábias e minha fé permaneça 
inabalável.

Agradeço aos Guias Espirituais, aos Guardiões e à Espiritualidade Maior por esta assistência.

Laroyê Exu!

Assim é.

Assim será.

Observação

A Mesa Radiônica de Tranca Rua das Almas é uma ferramenta de harmonização energética e 
espiritual voltada ao equilíbrio vibracional, proteção e autoconhecimento. Seu uso é complementar 
e não substitui tratamentos médicos, psicológicos ou outros acompanhamentos profissionais 
quando necessários. Utilize-a sempre com ética, respeito, responsabilidade e com a intenção sincera 
de promover o bem, a evolução espiritual e o livre-arbítrio de todos os envolvidos.
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