DENISE SCHMIDT - CRISTAL DE SAFIRA

MANUAL PASSO A PASSO
MESA RADIONICA QUANTICA DE SAINT GERMAIN

Cristal de Safira

A Mesa Radi6nica Quantica de Saint Germain foi criada como uma ferramenta de intengdo, oragao,
meditacdo e organizacao energética. Ela trabalha simbolicamente com a Chama Violeta, arquétipos
espirituais, protecdo, limpeza, transmutagdo e harmonia.

Use a mesa com respeito, concentragao e boas intengoes. Ela pode ser utilizada para vocé, para
ambientes ou para pessoas que tenham autorizado o atendimento.

1. MATERIAIS NECESSARIOS

Para utilizar a mesa, vocé podera separar:

Mesa Radionica Quantica de Saint Germain
Péndulo de sua preferéncia

Foto da pessoa atendida ou testemunho
Papel e caneta

Copo com agua

Vela violeta ou branca, se desejar

Cristal, ametista ou sodalita, se desejar

Incenso ou defumador, se desejar

Testemunho pode ser:

Nome completo

Data de nascimento

Foto

Papel com a intencdo escrita

Nome do ambiente ou empresa

2. PREPARACAO DO AMBIENTE

Antes de iniciar:

1. Escolha um local silencioso e organizado.
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2. Limpe energeticamente o ambiente com incenso, defumacao ou oragao.
3. Coloque a mesa sobre uma superficie reta.

4. Posicione o testemunho da pessoa no campo central ou proximo a imagem de Saint
Germain.

5. Segure o péndulo com sua mao dominante.
6. Faca uma oracdo pedindo protecao, clareza e permissao espiritual para trabalhar.
Vocé pode dizer:

“Eu invoco a presenca divina, a Chama Violeta de Saint Germain, os Mestres
Ascensionados, os Arcanjos e toda a espiritualidade de luz. Que este trabalho seja
realizado para o bem maior, com amor, protecao, equilibrio e respeito ao livre-arbitrio.”

3. COMO PROGRAMAR O PENDULO

Antes de comecar, programe o seu péndulo.
Segure o péndulo parado sobre a mesa e pergunte:
* “Mostre-me o SIM.”
+ “Mostre-me o0 NAO.”
* “Mostre-me o TALVEZ ou NEUTRO.”
Observe o movimento do péndulo.
Normalmente:
* Movimento circular para a direita: SIM
+ Movimento circular para a esquerda: NAO
* Movimento de vai e vem: TALVEZ / NEUTRO

Mas cada pessoa pode ter uma resposta diferente. Sempre confirme antes de cada atendimento.

4. COMO USAR O CAMPO “SIM” E “NAO”

Na parte superior da mesa existe 0 campo:

USAR O PENDULO — APENAS SIM OU NAO

Este campo serve para perguntas objetivas.

Coloque o péndulo sobre o centro entre os botdes e faca perguntas simples.
Exemplos:

* “Esta pessoa necessita de limpeza energética?”
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» “Existe necessidade de protecao espiritual?”

* “O tratamento de transmutac¢ao ¢é indicado hoje?”

* “A pessoa esta pronta para receber este tratamento?”
 “E necessario trabalhar amor e harmonia?”

* “O ambiente precisa de purificagdo?”

* “Este atendimento pode ser encerrado?”

Evite perguntas confusas, longas ou que envolvam invasdo do livre-arbitrio de outras pessoas.

5. COMO FAZER PERGUNTAS A MESA

No campo direito esta escrito:

FACA SUA PERGUNTA

Mentalize a situacdo ou area da vida
Este campo € usado para trazer clareza sobre uma situagao.
Coloque o péndulo sobre a geometria sagrada e mentalize a pergunta.

Vocé pode perguntar sobre:

Amor
* “Qual energia precisa ser harmonizada em minha vida amorosa?”
* “Preciso trabalhar amor-préprio?”
» “Existe magoa, medo ou bloqueio emocional?”

* “Qual tratamento é mais indicado para esta situacao?”

Trabalho e dinheiro

* “Existe bloqueio energético relacionado a prosperidade?”

* “Preciso trabalhar limpeza de caminhos?”

* “Ha necessidade de protecdo no ambiente profissional?”

* “Qual arquétipo pode auxiliar minha disciplina e sabedoria?”
Familia

* “Existe necessidade de harmonizacao familiar?”

* “Qual tratamento pode trazer mais paz ao lar?”

* “Aenergia da casa precisa de limpeza?”
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Satide emocional e espiritual
* “Existe sobrecarga emocional?”
* “A pessoa precisa de cura energética?”
* “Existe necessidade de protecao espiritual?”
* “Qual tratamento deve ser priorizado?”

A mesa deve ser usada como apoio espiritual e energético. Para questdes médicas, psicolégicas,
juridicas ou financeiras, procure também profissionais qualificados.

6. EXPLICA(;AO DOS CAMPOS DA MESA
1. INTUICAO E MENTAL

Este campo trabalha:

* Clareza mental

* Intuicdo

* Discernimento

* Organizacdo de pensamentos

* Sabedoria interior

* Reducao de confusdo emocional
Como usar

Coloque o péndulo sobre o campo e diga:

“Ativo a energia de intuicao e clareza mental para que esta pessoa receba discernimento,
equilibrio e sabedoria.”

Pergunte:
* “A pessoa precisa de clareza mental?”
* “Existe confusdo, ansiedade ou excesso de pensamentos?”

* “Este campo deve ser ativado?”

2. LIMPEZA E PURIFICACAO

Este campo € voltado para a limpeza simbdlica de energias densas, cansago espiritual, ambientes
carregados e bloqueios emocionais.

Como usar

Coloque o péndulo sobre o campo e diga:
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“Ativo a limpeza e purificacdo para remover energias densas, pensamentos negativos,
bloqueios e influéncias que ndo servem mais ao bem maior.”

Pergunte:

* “Existe necessidade de limpeza energética?”

* “O ambiente precisa de purificacdo?”

* “Ha bloqueios emocionais para serem liberados?”
Vocé pode usar junto:

* Vela branca ou violeta

* Incenso

 Agua com sal grosso fora da mesa

* Ametista

* Defumacdo

3. PROTECAO E SEGURANCA

Este campo trabalha protecdo espiritual, fortalecimento energético e sensacao de seguranca.
Como usar

Coloque o péndulo sobre o campo e diga:

“Ativo a protecado e seguranca espiritual. Que esta pessoa seja envolvida por uma luz
violeta e dourada, protegida de energias negativas e fortalecida em sua caminhada.”

Pergunte:
* “A pessoa necessita de protecao energética?”
* “O ambiente precisa de protecao?”

* “E indicado ativar este campo?”

4. AMOR E HARMONIA

Este campo trabalha amor-proprio, paz emocional, relacionamentos, reconciliacao interior e
harmonia.

Como usar

Coloque o péndulo sobre o coragao e diga:

“Ativo a energia do amor e da harmonia. Que sejam curadas magoas, tristezas, medos e
bloqueios emocionais, trazendo paz, autoestima e equilibrio.”

Pergunte:
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* “A pessoa precisa trabalhar amor-proprio?”
* “Existe necessidade de harmonizacao emocional?”

* “Este relacionamento precisa de cura e equilibrio?”

7. TRATAMENTOS QUANTICOS COM A
CHAMA VIOLETA

Na parte inferior central da mesa existem quatro tratamentos principais.
Antes de ativar um tratamento, pergunte:

* “Este tratamento € indicado?”

* “Qual tratamento deve ser iniciado primeiro?”

* “Por quanto tempo este tratamento deve permanecer ativo?”

Voceé pode deixar o péndulo girando sobre o campo até sentir que o movimento diminuiu ou
perguntar:

“O tratamento foi concluido?”

TRANSMUTACAO

A Transmutacao trabalha a transformacao de energias densas em energia de luz.
Indicada para:

* Magoas

* Raiva

* Culpa

* Medos

* Tristezas

* Bloqueios antigos

* SituagOes repetitivas

* (Cansaco emocional
Ativacao

“Eu ativo a Chama Violeta de Saint Germain para transmutar tudo aquilo que impede
esta pessoa de seguir em paz, luz, equilibrio e evolugado.”
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LIMPEZA

A Limpeza atua na purificacdo energética e na organizagdo vibracional.
Indicada para:

* Ambientes pesados

* Sensacgdo de esgotamento

* Pensamentos negativos

* Conflitos

* Falta de animo

* Energia acumulada
Ativacao

“Eu ativo a limpeza energética e espiritual. Que toda energia que ndo pertence a esta
pessoa ou ambiente seja encaminhada a luz, com amor e prote¢do.”

PROTECAO

A Protecdo cria um campo simbolico de defesa e fortalecimento espiritual.
Indicada para:

* Pessoas sensiveis

* Ambientes movimentados

* Trabalho espiritual

* (Casas e empresas

* Momentos de medo ou inseguranga

* Apbs limpeza energética
Ativacao

“Eu ativo a protecdo divina, a luz violeta e dourada, para que esta pessoa ou ambiente
permaneca protegido, equilibrado e fortalecido.”

CURA

O campo de Cura trabalha equilibrio emocional, espiritual e energético.
Indicada para:
» Tristeza

* (Cansaco
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* Falta de esperanca

* Dificuldades emocionais

* Feridas do passado

* Necessidade de acolhimento
Ativacao

“Eu ativo a energia de cura, amor e equilibrio. Que esta pessoa receba paz,
fortalecimento, serenidade e renovacao espiritual.”

8. COMO USAR OS ARQUETIPOS E
AUXILIOS ESPIRITUAIS

Na parte inferior da mesa estdo os Arquétipos e Auxilios Espirituais.

Eles podem ser usados conforme a necessidade identificada pelo péndulo.

SAINT GERMAIN

Libertacao e Transmutacao
Saint Germain representa a Chama Violeta, libertacdo, transformacao e evolucao.
Use para:
* Transmutar energias antigas
* Encerrar ciclos
* Liberar magoas
* Trabalhar perdao
* Renovar caminhos
Ativacao:

“Saint Germain, envolva esta situacdo na Chama Violeta e transmute tudo aquilo que
precisa ser liberado.”

MESTRA LADY NADA

Amor Incondicional e Cura
Lady Nada trabalha amor, compaixdo, perdao e cura emocional.

Use para:
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* Amor-proprio

* Relacionamentos

* Perdao

* Cura do coracao

* Harmonia familiar
Ativacao:

“Mestra Lady Nada, envolva esta pessoa em amor, cura, compaixdo e harmonia.”

MESTRE EL. MORYA

Sabedoria e Protecado
El Morya trabalha forca, disciplina, protecdo e clareza.
Use para:
* Tomada de decisoes
* Disciplina
* Coragem
* Protecao
* Sabedoria espiritual
Ativacao:

“Mestre El Morya, conceda sabedoria, firmeza, protecdo e clareza para esta situacdo.”

ARCANJO ZADKIEL

Transmutacao e Misericordia
Arcanjo Zadkiel trabalha perdao, misericordia, libertacdo e Chama Violeta.
Use para:

* Perdao

* Limpeza de memdrias emocionais

* Libertagdo de culpas

* Transmutacgdo espiritual

* Reconciliacdo interior

Ativagao:
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“Arcanjo Zadkiel, envolva esta pessoa na Chama Violeta, trazendo perdao, misericérdia
e libertacdo.”

MESTRE SERAPIS BEY

Ascensao e Disciplina

Serapis Bey trabalha evolucdo, foco, disciplina e elevagao espiritual.

Use para:

Estudos

Disciplina
Organizagao
Evolucao pessoal
Propdsito espiritual

Superacgao de bloqueios

Ativacao:

“Mestre Serapis Bey, traga disciplina, foco, elevacao e forca para que esta pessoa siga
seu caminho com sabedoria.”

9. ROTEIRO COMPLETO DE
ATENDIMENTO

Vocé pode seguir esta ordem:

1.

2
3
4.
5
6
7

Preparar o ambiente.

. Fazer oracao de protecao.

. Colocar o testemunho no centro da mesa.

Programar o péndulo.

. Perguntar se o atendimento esta autorizado.
. Perguntar qual campo precisa ser ativado primeiro.

. Trabalhar os campos da esquerda:

* Intuicdo e Mental
* Limpeza e Purificacao

* Protecdo e Seguranca
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* Amor e Harmonia
8. Perguntar qual Tratamento Quantico deve ser utilizado.
9. Ativar Transmutacao, Limpeza, Protecao ou Cura.
10.Perguntar qual Arquétipo ou Auxilio Espiritual deve acompanhar o trabalho.
11.Deixar o péndulo trabalhar até a finalizagao.
12.Perguntar se o tratamento foi concluido.
13.Agradecer a espiritualidade.

14.Retirar o testemunho e encerrar o atendimento.

10. COMO ENCERRAR A MESA

Ao finalizar, diga:

“Eu agradeco a Saint Germain, a Chama Violeta, aos Mestres Ascensionados, aos
Arcanjos e a toda espiritualidade de luz. Que este trabalho permaneca protegido,
equilibrado e direcionado para o bem maior. Assim €, assim sera.”

Depois:
* Guarde o péndulo.
* Retire o testemunho.
* Beba agua.
* Lave as maos.

* Se desejar, acenda uma vela branca ou violeta em agradecimento.

11. AFIRMACAO DA CHAMA VIOLETA

Vocé pode finalizar cada atendimento com a afirmacdo presente na mesa:

“EU SOU SAINT GERMAIN! EU SOU A CHAMA VIOLETA! EU SOU A
PRESENCA QUE EU SOU! ASSIM E, ASSIM E, ASSIM E!”
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